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PROGRAMA ACADEMICO

1. Datos de Identificacién

Unidad de Aprendizaje:

ESTIMULACION TEMPRANA

Programa Educativo:

Licenciatura en Fisioterapia

Clave Semestre Area
Clave y Ubicacion:

1801 08 CLINICO

Tebricas Préacticas Independiente Total de Horas Créditos
Horas y Créditos:
32 16 16 64 07

Competencias del perfil de - .
egreso alas que aporta: Escribir aqui...
Componentes de la Escribir aqui
competencia a desarrollar: qut...
Unidades de aprendizaje Escribir aqui...

relacionadas:

Responsables del elaborar el
programa:

LFT. MARTHA BEATRIZ SANDOVAL VELAZQUEZ Fecha de Creacion:

DRA. PAULA FLORES FLORES 13/12/2011

Responsables de actualizar
el programa:

Ultima Actualizacién:

Escribir aqui...

Escribir aqui...

2. Proposito

Proporciona los conocimientos y la practica necesarios para que el alumno (a) en base al método clinico esté
capacitado para valorar el paciente que cursa con una enfermedad del sistema musculo esquelético y del SNC,
conocer su etiologia, pronostico y tratamiento de rehabilitacion adecuado en base a la metodologia basada en la
evidencia y con ética profesional. Identificar y derivar a especialidad a los pacientes que lo requieran.

3. Saberes

Tedricos:

Es capaz de integrar los elementos de la estimulacion multiple temprana en los
padecimientos neuroldgicos para una intervencion fisioterapéutica oportuna. El
conocimiento y la comprensién en morfologia, fisiologia, histologia, bioquimica, los
principios y teorias del desarrollo, fisico y neurolégico aplicados en la fisioterapia.
Conocimientos de normas éticas y legales que conforman la practica de la fisioterapia y
los cédigos deontoldgicos de la profesion.

Préacticos:

Aplica los conocimientos aportados desde las técnicas y procedimientos
fisioterapéuticos necesarios para la prevencién, promocion y cuidados de la salud de
los pacientes. Describe los problemas de salud derivados de las patologias del
movimiento humano.

Evalla el funcionamiento del sistema musculo esquelético. Disefia y aplica un plan de
tratamiento fisioterapéutico.

Actitudinales:

Asume responsabilidad sobre la manera de comportarse con una identidad y ética
profesional, representada por actitudes y conductas de respeto, tolerancia, apoyo,
discrecion, disposicién de servicio hacia las personas con quien trabajan, manteniendo
una actitud abierta y participativa para promover la salud integral. Promueve también la
convivencia, comprension y tolerancia con la poblacién discapacitada.

4. Contenidos
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4.1. Unidades

4.2. Objetivos

4.3. Duracion (Horas)

UNIDAD 01 INTRODUCCION A LOS
PROGRAMAS DE ESTIMULACION
TEMPRANA.

1.1 antecedentes historicos

1.2 evolucién

1.3 desarrollo actual

1.4 Conceptos

Estimulacion temprana
Intervencién temprana
Neurodesarrollo
Crecimiento y desarrollo
Plasticidad cerebral

Alto riesgo neuroldgico

e Psicomotricidad

El alumno reconoce los conceptos que
definen al crecimiento, desarrollo y
madurez, los factores que lo determinan
y la importancia de la relacion genoma
ambiente para el desarrollo integral.
Reconoce la influencia de la filogenia y la
ontogenia en el desarrollo humano, asi
como aplica las leyes del desarrollo
biolégico en el neurodesarrollo y
motricidad. Conoce la importancia de la
plasticidad cerebral y su impacto en el
neurodesarrollo.

16

UNIDAD 02 ESTRUCTURA Y ORGANIZACION
DELOS PROGRAMAS DE ESTIMULACION
TEMPRANA.

2.1 Modelo basico de atencion.

2.2 Equipo interdisciplinario.

2.3 Equipo multidisciplinario.

2.4 Equipo transdisciplinarios.

2.5 Criterios de inclusién y exclusion.

2.6 Requerimientos de ingreso.

2.7 Indicaciones.

2.8 Contraindicaciones

2.9 Medio ambiente

El alumno aprendera a diferenciar los
diferentes modelos de atencion para la
estimulacion del paciente.

16

UNIDAD 03 BASES FISIOLOGICAS DE LA
ESTIMULACION TEMPRANA.

3.1 Maduracién del SNC Tablas de desarrollo de
0- 48 meses.

3.2 Procesos de aprendizaje:

3.3 Empirico

3.4 Estructural Adquisicion de habilidades.
3.5 Desarrollo motor: fino y grueso.

3.6 Patrén de movimiento.

3.7 Secuencia de movimiento.

3.8 Etapas de movimiento.

3.9 Desarrollo Sensoperceptivas

Identificara el desarrollo por periodos del
nifio y el tratamiento en terapia fisica
adecuado.

16

UNIDAD 04 INTERVENCION DE
ESTIMULACION TEMPRANA POR NIVELES
DE MADURACION.

4.1 Nivel de maduracion espinal y tallo cerebral.
4.2 Nivel de desarrollo motriz.

4.3 Area de estimulacion: motora, perceptivo
4.4 Cognitivo, lenguaje. Afectivo- social

4.5 Nivel de maduracion tallo cerebral.

4.6 Nivel de desarrollo motriz.

4.7 Area de estimulacion: motora, perceptivo
cognitivo, lenguaje. Afectivo- social.

4.8 Nivel de maduracion mesencefalico. Nivel de
desarrollo motriz.

4.9 Area de estimulacion: motora, perceptivo
cognitivo, lenguaje. Afectivo- social.
4.10 Nivel de desarrollo cortical.

4.11 Area de estimulacion:

El alumno establece las diferencias en el
desarrollo psicomotor de nifios con
condiciones especiales.

16
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4.12 Motora, perceptivo cognitivo, lenguaje.

4.13 Afectivo- social.

5. Actividades para Desarrollar las Competencias

Exposicion oral y/o audiovisual Exdmenes parciales y ordinario ABP Casos Clinicos

Docente: : - . .
Asistencia Valores: Respeto, Tolerancia, Equidad.
Control de lectura
Lectura comentada.
: . Elaboraciéon de mapas mentales y/o conceptuales.
Estudiante:

Participacion en clase.
Trabajo cooperativo y/o colaborativo.
Valores: Respeto, Tolerancia, Responsabilidad, Disciplina.

6. Evaluacion de las Competencias

6.1. Evidencias

6.2. Criterios de Desempefio

6.3. Calificacion y Acreditacion

Exposicién oral, exposicion
audiovisual, ejercicios dentro de
clase, lectura obligatoria, trabajo de
investigacién documental.

Calidad en los trabajos, capacidad de
adaptacion, habilidades en la solucion
de problemas.

Examenes parciales, examen final
escrito, trabajo y tareas fuera del
aula, participacion en clase,
asistencia.

6.4. Instrumentos de regulacién de la calidad

Escribir aqui...

7. Fuentes de Informacién

Basica:

Zuluaga C.J.A (2005) Neurodesarrollo y estimulacién ( 12 ed.) panamericana Chéavez

Complementaria:

Torres R. (2003) Neurodesarrollo neonatal e infantil ( 22 ed.) panamericana

8. Perfil del Profesor

Lic. En fisioterapia o de postgrado con conocimientos equivalentes con clinica y docente.
Médico especialista en medicina fisica y rehabilitacion.




