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PROGRAMA ACADEMICO

1. Datos de Identificacion

Unidad de Aprendizaje:

TOXICOLOGIA DE LOS MEDIOS DE CONTRASTE

Programa Educativo:

Licenciatura en Imagenologia

Clave Semestre Area
Clave y Ubicacion:
1462 04 OPTATIVA
Tebricas Préacticas Independiente Total de Horas Créditos
Horas y Créditos:
16 16 16 48 3

Competencias del perfil de
egreso alas que aporta:

Conocer la importancia de los medios de contraste en el campo diagndstico y
terapéutico.

Capacidad de andlisis y sintesis.

Comunicacion oral y escrita.

Capacidad de gestion de informacion.

Resolucién de problemas.

Toma de decisiones.

Razonamiento critico.

Compromiso ético.

Valorar la relacién riesgo-beneficio de los procedimientos diagnésticos en los cuales
son aplicados los medios de contraste.

Componentes de la
competencia a desarrollar:

Unidades de aprendizaje
relacionadas:

Responsables del elaborar el LEM Y TSUI. Ignacio Fco. Alejandro Lépez Beltran Fecha de Creacion:
programa. 01/01/2018
Responsables de actualizar Escribir aqui Ultima Actualizacion:
el programa: 01/01/2018

2. Propdsito

Dar a conocer las generalidades en el uso de los diversos medios de contraste: las
nociones quimicas, fisiolégicas, tecnoldgicas de los diversos medios de contraste, de sus
mecanismos de accion y propiedades, asi como las pautas de administracion y de su

metodologia de analisis.

3. Saberes

Teoricos: Escribir aqui...
Practicos: Escribir aqui...
Actitudinales: Escribir aqui...

4. Contenidos
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4.1. Unidades

4.2. Objetivo

4.3. Duracion (horas)

UNIDAD I.- Medios de contraste yodados ionicos:
Moléculas y sus propiedades

1.1. Introduccién

1.2. Evolucién y desarrollo de los medios de
contraste

1.3. Medios de contraste de alta Osmolaridad.

0 1.3.a. Caracteristicas fisicoquimicas

0 1.3.b. Farmacocinética

0 1.3.c. Indicaciones y contraindicaciones

0 1.3.d. Efectos generales

1.4. Medios de contraste idnicos de baja
Osmolaridad.

0 1.4.a. caracteristicas fisicoquimicas

0 1.4.b. Indicaciones y contraindicaciones

0 1.4. c. Efectos generales de los dimeros i6nicos.
1.5. Efectos adversos de los medios de contraste
iGnicos.

Obijetivo General:
Comprender los principios
basicos de los medios
contraste yodados iénicos asi
como sus distintas
propiedades en relacion a su
aplicacion clinica.

Objetivo Especifico: Conocer
las indicaciones y
contraindicaciones de los
medios de contraste yodados
iénicos.

Distinguir los efectos
adversos que pueden tener
los medios de contraste
yodados iGnicos como
también sus vias de
administracion

Diferenciar las propiedades
basicas de un medio de
contraste ionico de alta y de
baja osmolaridad.

UNIDAD II.- Medios de contraste yodados no iénicos
2.1. Generalidades

2.2. Moléculas de los medios de contraste no iénicos:
mondémeros y dimeros.

2.2. a. Estructura molecular

2.2. b. Yodo

2.2. c. Benceno

2.2. d. Radicales

2.2. e. Compuestos de mondmeros no iénicos.

2.2. f. Compuestos de dimeros no ionicos.

2.3 Propiedades fisicoquimicas de los medios de
contraste hidrosolubles.

2.3.a. Solubilidad en agua

2.3.b. Osmolaridad

2.3.c. Viscosidad

2.4. Farmacocinética de los medios de contraste yodados
no iénicos

2.5. Concentracién, dosis y rango de administracion.
2.6. Vias de administracién. Técnica

2.7. Indicaciones especificas y dosis recomendadas.
2.7.a. Urografia intravenosa

2.7.b. Angiografia

2.7.c. Flebografia

2.7.d. Tomografia computarizada

2.7.e. Mielo-tomografia

Objetivo General: Conocer las
indicaciones y
contraindicaciones de los
medios de contraste yodados
no iénicos asi como su
diferenciacion entre monémeros
y dimeros

Objetivo Especifico: Valorar la
técnica de administracion de los
medios de contrastes yodados
no iénicos en los distintos
estudios radiol6gicos y también
las dosis recomendadas para
llevarlos a cabo.

Distinguir los signos y sintomas
gque pueden presentar los
pacientes mediante la
administracion de los medios de
contraste yodados no iénicos.

UNIDAD lll.- Medios de contraste basados en gadolinio
de distribucion extracelular

3.1. Introduccién

3.2. Propiedades y moléculas

3.3. Farmacocinética

3.4. Dosis y rango de administracion

3.5. Efectos adversos.

Objetivo General: Conocer los
principios basicos de los
medios de contraste utilizados
en resonancia magnética con el
fin de entender las cuestiones
fisicas implicadas para
proporcionar un aumento en la
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3.5.a. Efectos toxico y anafilacticos
3.5.b. Extravasacion

3.5.c. Nefro-toxicidad

3.5.d. Fibrosis sistémica nefrogénica
3.5.e. Embarazo y lactancia

3.6. Optimizacion de parametros de adquisicion.
3.6.a. Térax

3.6.b. Corazon

3.6.c. Abdomen y Pelvis

3.6.d. Mama

3.6.e. Musculo-esquelético

3.7. Aplicaciones Clinicas Actuales
3.7.a. Térax

3.7.b. Corazon

3.7.c. Mama

3.7.d. Abdomen y Pelvis

3.7.e. Higado

3.7.f. Pancreas

3.7.9. Rifidn y vias urinarias

3.7.h. Musculo-esquelético

intensidad de sefal entre los
tejidos vascularizados y los no
vascularizados.

Objetivo Especifico:
Comprender las propiedades,
farmacocinética, el mecanismo
de accion, la dosis y el rango de
administracién de los quelatos
de gadolinio extracelular
comercialmente disponibles vy
los efectos toxicos mas
importantes de los medios de
contraste de distribucion
extracelular utilizados en
resonancia magnética.

UNIDAD |V.- Medios de contraste de distribucion
intracelular y mixta

4.1. Introduccién

4.2. Medios de contraste de distribucién intracelular
hepatica

4.2.a. Estudio de lesiones hepaticas y de la via biliar
4.3. Medios de contraste de distribucion mixta:
extracelular e intracelular

Objetivo General: Utilizar y
aplicar los conocimientos
basicos de los medios de
contraste de distribucion
intracelular y mixta en los
protocolos e indicaciones
especificas en su respectiva
potenciacién.

Objetivo Especifico:

Diferenciar las caracteristicas
basicas de los medios de
contraste de distribucion
intracelular y extracelular como
las ventajas de los agentes
mixtos en el diagnéstico de
determinadas lesiones.
Comprender los  principios
fisicos de la Resonancia
Magnética en la obtenciéon de
imagenes con aplicacién de
medios de contraste de
distribucion intracelular y mixta.
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Objetivo General: Tener los
conocimientos  elementales
sobre los medios de
contraste basados en
gadolinio de distribucién
intravascular para aumentar
la ventana en la obtencién de

UNIDAD V.- Medios de contraste basados en
gadolinio de distribucion intravascular

5.1. Introduccion

5.1.a. Complejo gadolinio unido a albumina
5.1.b. Complejos poliméricos de gadolinio

imagenes vasculares
5.2. Gadofosveset 9 . -
. mejorando asi la resolucion
5.2.a. Propiedades i
espacial.

5.2.b. Molécula

5.2.c. Farmacodinamia y farmacocinética
5.2.d. Dosis y rango de administracion
5.2.e. Parametros de adquisicion éptimos
5.2.f. Adquisicién de primer paso

5.2.g. Adquisicion en la fase de equilibrio
5.2.h. Indicaciones actuales y potenciaciones
5.2.i. Vascularizacién supra aortica

5.2.j. Arterias renales

5.2.k. Vasos aortoiliacos

5.2.1. Extremidades inferiores

5.2.m. Indicaciones potenciales

5.2.n. Estudios comparativos

Objetivo  Especifico:  Ser
capaz de conocer los
principios de tipo fisico y
guimico en los cuales se
basan los protocolos de
resonancia magnética en la
obtencibn de  imagenes
meédicas mediante la
aplicacion de medios de
contraste basados en
gadolinio de distribucién
intravascular.

UNIDAD VI.- Medios de contraste y radiofarmacos en la
PET-TC

6.1. Generalidades y propiedades de los radiofarmacos
en la tomografia por emisién de positrones

6.2 Trazadores neuroldgicos

6.2.a. Demencia y enfermedad de alzheimer

6.2.b. Trastornos del movimiento. Enfermedad de
parkinson

6.2.c. Epilepsia

6.3. Trazadores oncolégicos

6.3.a. Trazadores cardiolégicos

6.3.b. Otros radiofarmacos

Objetivo General: Identificar las
caracteristicas principales 'y
fundamentos béasicos de los
medios de contraste y
radiofarmacos utilizados en la
PET-TC para un analisis
cuantitativo de un proceso
bioquimico del cuerpo humano.
Objetivo  Especifico: Conocer
los principales radiofarmacos

-Fluori o
uoride utiizados en la PET-TC
-18F-FLT L , .
. adquiriendo asi la capacidad de
-F-Flumazenil . . ;
L diferenciar los mecanismos de
-18F-5-fluoro-2-deoxyuridine L .
. accion de los mismos como las
-18F-tirosina N .
; indicaciones en las cuales debe
-18F-Colina

-18F-Ganciclovir ser administrado.

-11C-metionina
-11C-raclopride

Objetivo General: Tener la

UNIDAD VII.- Medios de contraste enterales capacidad de diferenciar e
7.1. Introduccién identificar las caracteristicas
7.2. Contrastes enterales en radiologia convencional gue proporcionan al medio de
7.2.a. Sulfato de bario, metilcelulosa y contraste contraste la capacidad de tener
hidrosolubles un efecto, sus indicaciones,
7.2.b. Estudio del tracto superior ventajas, desventajas,
Técnica de contraste simple limitaciones y
Técnica de doble contraste contraindicaciones  evaluando
Técnica bifasica las distintas opciones que

7.2.c. Estudio del intestino delgado permiten optimizar su uso
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Transito intestinal

Serie esofagograstroduodenal

7.2.d. Métodos de examen mediante intubacion
Enteroclisis de contraste simple

Enteroclisis de doble contraste con metilcelulosa
7.2.e. Estudio del intestino grueso

Estudio contraste simple

Estudio de doble contraste

7.3. Contrastes enterales en la ecografia

7.4. Contraste enterales en Tomografia computarizada

segin la modalidad de
formacién de imagen utilizada.
Objetivo Especifico: Conocer
los mecanismos de accion de
cada uno de los medios de
contraste enterales con el fin de
tener una utilizacién adecuada
de los mismos en las
indicaciones precisas en las
distintas situaciones clinicas, la
utilizacién de las dosis
adecuadas y del ritmo de
infusibon y asi obtener el
maximo rendimiento con
minima molestia y riesgo para
el paciente.

UNIDAD VIIl.- Reacciones Adversas a los Medios de
Contraste

8.1. Reacciones adversas a los medios de contraste
8.2. Reacciones generales agudas a los medios de
contraste yodados de uso intravascular

8.2.a. Tratamiento especifico de cada tipo de reaccién
Nauseas y vomito

Urticaria

Broncoespasmo

Edema laringeo

Hipotension aislada sin sintomas respiratorios
Hipotension y bradicardia debidas a una reaccion vagal
Reaccion anafilactica generalizada

8.3. Reacciones adversas tardias a los medios de
contraste yodados de uso intravascular

8.4. Prevencion de las reacciones anafilactoides
generalizadas a los medios de contraste yodados

8.5. Nefro-toxicidad

8.5.a. Factores de riesgo para el desarrollo de nefropatia
debida a los contraste yodados

8.5.b. Insuficiencia Renal

8.5.c. Diabetes

8.5.d. Tipo de contraste

8.5.e. Dosis de contraste

8.5.f. Via de administracion

8.5.g. Reduccién del volumen intravascular efectivo
8.5.h. Edad avanzada (mayores de 60-70 afios)

8.5.i. Uso simultaneo de farmacos nefrotéxicos

8.5.J. Mieloma Multiple

8.5.k. Otros factores

8.5. I. Prevencién de la nefropatia inducida por contrastes
yodados

8.5. m. Hidratacién

8.5.n. Empleo de contraste de baja osmolaridad o
Isoosmolares

8.5. 0. N-Acetilcisteina

8.5. p. Hemodidlisis y dialisis peritoneal

8.5.9. Empleo de gadolinio como medio de contraste
8.5.r. Tratamiento

8.6. Efectos toxicos de los contrastes yodados sobre

Objetivo General: Conocer los
efectos adversos de los medios
de contraste, aun los
infrecuentes, las posibles
interacciones con otros
farmacos y en que pacientes
pueden estar contraindicados
haciendo

énfasis sobre los contrastes
yodados de administracion
intravascular

Objetivo Especifico: Describir
las reacciones generales,
agudas y tardias, que pueden
aparecer en algunos pacientes
tras la inyeccion de contraste,
como también la toxicidad que
este mismo puede causar sobre
los distintos 6rganos en
especial los rifiones, su efecto
durante la lactancia, en mujeres
embarazadas y las
complicaciones locales como la
extravasacion del farmaco.
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otros 6rganos

8.6.a. Neurotoxicidad

8.6.b. Cardiotoxicidad

8.6.c. Efectos relacionados directamente con las
hiperosmolaridad

8.7. Efectos Secundarios locales de los medios de
contraste

8.7.a. Extravasacion de contraste

8.7.b. Otros efectos adversos locales de los medios de
contraste

8.8. Uso de los medios de contraste durante el embarazo
y la lactancia

8.9. Interaccion con otras drogas y pruebas bioquimicas
8.9.a. Farmacos retenidos en el organismo por la
disminucién de la funcién renal provocada por el medio
de contraste

8.9.b Farmacos que potencian la nefrotoxicidad al medio
de contraste

8.9.c. Farmacos que potencian las reacciones alérgicas
al medio de contraste

8.9.d. Contrastes y farmacos que acttan sobre el sistema
nervioso central

8.9.e. Efectos del contraste en estudios de medicina
nuclear

8.9.f. Efectos del contraste en pruebas bioquimicas
8.10. El tiroides y los contrastes yodados

8.11. Contrastes en pacientes con tumores productores
de catecolaminas

8.12. Contrastes empleados en la ecografia

8.13. Contrastes para resonancia magnética con
gadolinio de distribucion extracelular no especifica

8.14. Medios de contraste empleados en la resonancia
magnética hepatica.

5. Actividades para Desarrollar las Competencias

Docente: Escribir aqui...

Estudiante: Escribir aqui...

6. Evaluacion de las Competencias

6.1. Evidencias 6.2. Criterios de Desempefio 6.3. Calificacién y Acreditacién
Escribir aqui... Escribir aqui... Escribir aqui...
6.4. Instrumentos de regulacién de la calidad
Escribir aqui...
7. Fuentes de Informacion
Basica: SERAM, (2008). Medios de contraste en Radiologia. Ed. Medica Panamericana

Complementaria:

Bontrager, K. L. (2004). Posiciones Radioldgicas y Correlacion Anatdmica. Buenos
Aires, Argentina: Medica Panamericana.

Pedrosa, C. S. (2009). Diagnostico por Imagen. Marban.

Philip W. Ballinger, E. D. (2003). Atlas de Posicionamiento Radiologico y
Procedimientos Radiologicos. Mosby.

Sthephanie Ryan, M. M. (2008). Anatomia para el Diagnostico Radiologico. Marban.
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Weir, M. (1998). Atlas y Texto de Imagenes Radiologicas Clinicas. Mosby-Wolfe.
Ribelles, C. R. (2014). Contraste yodados de utilizacion en Radiologia. Radiologia, 12-
20.

Prieto Rayo Juan C. (2014). Farmacologia Clinica y Seguridad de los medios de
contraste Yodados. Sociedad de Farmacologia de Chile.

Montafio Rodriguez Camila, Medios de Contraste lodados. Hospital Occidente Kenedy.
Dra. Rodriguez Nava Patricia (2008). Caracterizacion fisicoquimica y clinica de los
medios de contraste intravasculares iodados. Anuales de Radiologia México, 129-140.
Comité técnico para la emision de recomendaciones (2001). Recomendaciones
generales para mejorar la calidad en la practica de la radiologia e imagen. CONAMED
Dena Espinoza Ernesto Javier (1998), Manuel de Técnicas en Radiologia e Imagen.
Ed. Trillas, 31-52

8. Perfil del Profesor

Escribir aqui...




