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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE SINALOA
FACULTAD DE MEDICINA

PROGRAMA ACADEMICO

1. Datos de Identificacién

Unidad de Aprendizaje:

FARMACOLOGIA GERIATRICA

Programa Educativo:

Licenciatura en Gericultura

Clave Semestre Area
Clave y Ubicacion: —
1507 05 Basico
Tebricas Préacticas Independiente Total de Horas Créditos
Horas y Créditos:
48 16 00 80 05

Competencias del perfil de
egreso alas que aporta:

Durante el curso de esta materia al alumno desarrolla la habilidad para ofrecer el
acompafiamiento ideal hacia el enfermo con mayor conocimiento de los farmacos y los
efectos que produce en el paciente.

Componentes d

competencia a desarrollar:

ela

El Licenciado en Gericultura conoce las caracteristicas fundamentales de los farmacos
como su accion farmacolégica y su eficacia, los diferentes pasos que sigue un farmaco
dentro del organismo, como: las vias de administracién, la desintegracion y disolucion de
un farmaco, las fases de absorcion, distribucion, metabolismo y eliminacién al igual que
su mecanismo de accion evitando eventos adversos y previene complicaciones. Al
mismo tiempo adquiere la habilidad de reconocer la relacion beneficio/riesgo de cada
intervencion terapéutica.

Unidades de aprendizaje

relacionadas:

Morfologia | y II, Geriatria | y Il, Enfermeria, Primeros auxilios.

Responsables del elaborar el

programa:

Fecha de Creacion:

M.C. Nikell Zarate Depraect
Febrero/2011

Responsables de actualizar

el programa:

Ultima Actualizacién:

2. Propésito

Domina eficientemente el conocimiento de los diferentes farmacos usados cominmente en el paciente geriatrico
(antiacidos, AINES, antidepresivos, antibidticos, antiparkinsonianos, hipoglucemiantes, etc), conoce e identifica los
posibles efectos adversos que cada uno puede ocasionar y sabe prevenir y contrarrestar sus consecuencia, asi
proporciona apoyo en la mejora de su calidad de vida, y al mismo tiempo realiza la practica profesional ética y

eficientemente.

3. Saberes

Conoce los aspectos basicos de la farmacologia, definiciones de farmacologia, farmaco,
Teoricos: ciencias relacionadas, vias de administracion, formas farmacéuticas y clasificacion de

los farmacos.

Aplica (en caso de ser necesario) correctamente los diferentes farmacos que se utilizan
Practicos: en el paciente geriatrico, en base al diagnéstico de cada paciente toma en cuenta las

complicaciones que pueden presentarse y contrarrestarlas eficaz y eficientemente.

Actitudinales:

Adquiere la capacidad de brindar asesoria y acompafiamiento al paciente en cuanto a la
explicacion clara y precisa de todas las implicaciones positivas y negativas que puede
tener el uso de algun farmaco y desarrolla la sensibilidad necesaria para auxiliar al
paciente geriatrico durante la administracion de los diferentes farmacos. Actitud de
respeto y tolerancia en el trabajo en clase. Desarrollo del pensamiento critico. Actitud
solidaria y responsable del trabajo en equipo. Desarrollo del espiritu critico cuestionador
y reflexivo. Gusto por el trabajo en grupo. Cuidado de los materiales.
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4. Contenidos

4.1. Unidades

4.2. Objetivos

4.3. Duracion (Horas)

I. FUNDAMENTOS DE FARMACOLOGIA

Conocer y analizar los principios basicos de
la farmacologia para relacionarlos con
conceptos como farmacocinética y
farmacodinamia.

2horas

Il. TEORIA FARMACO-RECEPTOR

Entender la forma en la que interactGan los
farmacos en las células para poder ejercer su
accion terapéutica.

4horas tedricas
2 horas préacticas

Il. FARMACOCINETICA Y FARMACODINAMIA

Analizar la ruta que sigue un farmaco dentro
del organismo hasta el momento de ser
excretado; asi mismo de estudiaran los
efectos adversos y contraindicaciones que
tienen algunos de los farmacos.

8 horas tedricas
5 horas practicas

I1l. EFECTOS ADVERSOS DE LOS
MEDICAMENTOS (INTERACCIONES
FARMACOLOGICAS)

Comprender la aplicacion de la
farmacovigilancia en geriatria para adquirir
la habilidad a través del conocimiento de
prevenir las reacciones farmacoldgicas que
provocan efectos adversos y complicaciones
leves, moderadas y graves en el paciente;
asi mismo permitira saber cuales son las
medidas preventivas que deben tomarse.

3 Horas

IV. FARMACOLOGIA CLINICA EN GERIATRIA

Reafirmar la identificacion de los diferentes
medicamentos que utiliza el paciente
geriatrico, para prevenir reacciones
farmacoldgicas, eventos adversos y
complicaciones que se presentan.

6 horas tedricas
5 horas précticas

V. FACTORES PATOLOGICOS QUE MODIFICAN
LA ACCION A LOS FARMACOS EN EL PACIENTE
GERIATRICO.

Estudiar las diferentes causas de diversas
enfermedades modifica la respuesta de los
medicamentos cuando son administrados
por tiempos prolongados y la accién que
ejercen en el paciente geriatrico.

8 horas tedricas
5 horas practicas

VI. FARMACOS USADOS EN GERIATRIA

Razonar la manera en que se clasifican los
farmacos utilizados en geriatria para
facilitar su seleccion y prescripcion.

17 horas tedricas
15 précticas

5. Actividades para Desarrollar las Competencias

Encuadre grupal

Docente: .
presenciales, etc.

aprendizajes,

Presentaciones para ampliar la temética,
Organiza actividades en grupos de aprendizaje

Presentacioén del programa e introduccidn a la temdtica correspondiente,

Activacién de conocimientos previos sobre los contenidos centrales de la unidad de
aprendizaje, que puede realizarse a través de diversas estrategias: Lluvia de ideas,
elaboracidn de un escrito o carta pre activa antes de iniciar las sesiones de aprendizaje

Intervenciones de apoyo a los estudiantes para aclarar dudas y retroalimentar los
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Revisa y retroalimenta constante sobre los reportes o tareas realizados,
Otras actividades que el docente a cargo considere pertinentes de acuerdo a la unidad
de aprendizaje.

Estudiante:

Activacién de conocimientos previos al iniciar sesiones de clase.

Tarea de lecturas y su evidencia a través de diversas estrategias, entre ellas: elaboracion
de mapas mentales, mapas conceptuales, y otras formas de organizacién de la
informacién utilizando algun Software, elabora cuadros comparativo sobre la
epistemologia didactica analizada, fichas resumen, ejercicios de critica sobre el tema,
Busca en internet informacidn sobre articulos que amplien la informacién resobre los
contenidos de la unidad de aprendizaje.

Reflexiona y discute en pequeiios equipos de trabajo y en grupo sobre los contenidos
gue se estan aprendiendo.

6. Evaluacion de las Competencias

6.1. Evidencias

6.2. Criterios de Desempefio 6.3. Calificacion y Acreditacion

Portafolio de evidencias y tareas.

Asistencia, responsabilidad,
disciplina, participacién, conducta
ética, calidad en los trabajos
presentados, capacidad para el
dialogo, y empatia, habilidad en la
solucion de problemas, creatividad,
planeacién, trabajo en equipo,
liderazgo colaborativo, capacidad de
adaptacion, respeto a la dignidad de
otras personas, y otras que en
conjunto decida el grupo, portafolio y

examen estructurado de falso el alumno no cumple con los criterios
verdadero no sé. de desempefio durante el semestre y

Evaluacién formativa, se utiliza: Téc”i%@éﬁﬁ'ﬁ@it%%ﬁﬁ%'&e@ﬂ@%éﬁm

tareas Técnica formal semestral: Examenes, listas de cotejo, ribricas. Evalua
de opcidn multiple, relacidn de columnas, preguntas abiertas. Presentacidn y
Reporte de caso clinico. Autocritica Dpcente. Auto evaluacidn continua doce

Se promedian todas las evidencias de
aprendizaje. (Se dividen entre el
numero de estas).

60 de calificacion como minimo.*
80% de asistencia al curso.

Se aplicara examen extraordinario, si

al diaria; T
tion oral ¢
eXposicic
nte y estu

6.4. Instrumentos de regulacion de la calidad
Portafolio de evidencias, exdmenes, trabajo en clase.

7. Fuentes de Informacién

Basica:

1.- Geriatria clinica. Robert L. Kane, Joseph G. Ouslander, Itamar B. Abrass. México,
1999. 4ta ed. Mc Grawn-Hill

2.- Diagnostico y tratamiento en geriatria. C. Seth Landefeld, Robert M. Palmer. Mary
Anne Johnson. México, 2005. Manual Moderno.
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3.- Geriatria. R. Rodriguez, J. Morales, J. Encinas, Z. Trujillo. Mexico, 2000.
McGrawn-Hill.
4.- Topicos de geriatria. Diaz Rojas, Francisco. Mexico, 2004. 2da ed. PRADO.
Bibliografia complementaria:
1. Farmacologia basica y clinica. Bertram G. Katzung. México, 2007. 10 ed.
Manual Moderno
Complementaria: 2. Farmacologia humana. Jesus Flores. Espafia. 2004. 4ta ed. MASSON.
3. Farmacologia: autoevaluacion y repaso. Bertram G. Katzung. Mexico. 2000.
2da ed. Manual Moderno.
4. Farmacologia bésicay clinica. Velazquez. Buenos Aires Madrid, 2007. 17 ed.
Panamericana.
Goodman y Gilman :Las bases farmacoldgicas de la terapéutica. Laurence L. Brunton.
Colombia. 2006. 11 ed. Mc-GrawnHill

8. Perfil del Profesor

Médico especialista en Geriatria.




