Lo -~

WS, W I
ARSI
e | 7 alE
)
2 CONSOLIDACION

s GLOBAL - 2021

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE SINALOA

FACULTAD DE MEDICINA

poE
Dy,
$

vAs
.

PROGRAMA ACADEMICO

1. Datos de Identificacién

Unidad de Aprendizaje:

MORFOLOGIA 1l

Programa Educativo:

Licenciatura en Gericultura

Clave Semestre Area
Clave y Ubicacion: —
1218 2 Basico
Tebricas Préacticas Independiente Total de Horas Créditos
Horas y Créditos:
80 0 0 80 8

Competencias del perfil de
egreso alas que aporta:

Respeto, Responsabilidad, Trabajo en equipo, desarrollo de la habilidad de analisis

critico.

Componentes de la

competencia a desarrollar:

Responsabilidad personal: reflexiona sobre su aprendizaje y emprende acciones de
auto-aprendizaje para mejorar sus procesos de comprension, andlisis y autoevaluacion.
Trabaja en equipo y en forma colaborativa para el fortalecimiento del grupo ampliando
asi su responsabilidad social.

Unidades de aprendizaje

relacionadas:

Morfologia I, Biologia del Envejecimiento

Responsables del elaborar el

programa:

Fecha de Creacion:

Dr. Leon Trotsky Cazares Valenzuela
15/07/2011

Responsables de actualizar

el programa:

Ultima Actualizacién:

2. Propésito

Integra el conocimiento que permite identificar las condiciones morfologicas y funcionales de un organismo adulto
de acuerdo al proceso de envejecimiento normal en estado de salud, para después planificar la intervencién de
atencién atencidn, en base a la patologia geriatrica; asi mismo, el alumno describe el proceso del envejecimiento de
cada 6rgano, las caracteristicas anatdémicas y morfoldgicas del cuerpo humano, Trabaja en equipo con
responsabilidad, honestidad, respeto, compromiso, investigacion con pensamiento critico, cuestionador y reflexivo
gue ayuda a la construccién se su propio aprendizaje.

3. Saberes

Tedricos:

Conoce sobre los aspectos generales del envejecimiento desde un punto de vista
anatémico, morfolégico y fisioldgico, analiza y reflexiona sobre los cambios fisiologicos
de los diferentes 6rganos y sistemas como son la piel y el tejido conjuntivo, el sistema
musculo esquelético, la cabeza, el aparato respiratorio, cardiovascular y digestivo.

Préacticos:

Adquiere los conocimientos teéricos para determinar el deterioro progresivo de los
sistemas anatémicos vy fisioldgicos asociados a la edad, e integrarlos en la atencion a
los adultos mayor.

Identifica el proceso del envejecimiento de cada 6érgano o sistema del cuerpo,
Diferencia el envejecimiento de cada érgano, o sistema fisioldgico guarda correlacion
con la capacidad funcional de los adultos.

Explica como el envejecimiento de un sistema ejerce influencia reciproca o alter otros
sistemas del organismo.

Describe las caracteristicas anatémicas y morfoldgicas de los 6rganos del cuerpo
humano.
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Actitudinales:

Capacidad de trabajar en equipo con honestidad, honradez, compromiso, investigacion
y paciencia. Desarrolla el pensamiento critico, la actitud solidaria y responsable, se
convierte en cuestionador y reflexivo ante el nuevo conocimiento.

4. Contenidos

4.1. Unidades

4.2. Objetivos

4.3. Duracion (Horas)

Tejido Nervioso
Generalidades del Sistema Nervioso

Histologia del Sistema Nervioso

Transmisién sinptica

Neuro-transmisores

Sistema Nervioso Central, Nervios Espinales y
Nervios craneales
Estructura de la médula espinal

Nervios espinales

Medula Espinal

Encéfalo

Conocera la estructura y las funciones
basicas del sistema nervioso

Describira la organizacion del sistema
nervioso

Comparar las caracteristicas
histologicas y las funciones de las
neuronas y la neuroglia

Conocer las caracteristicas de la
sustancia blanca y gris

Conocera los pasos de la transmision
sinaptica y los tipos de
neurotransmisores que participan en
ella

Conocer los diferentes tipos de
neurotransmisores y sus efectos en el
organismo

Describir la proteccion de la médula
espinal y su estructura.

Describir la composicion, las cubiertas y
la distribucion de los nervios espinales

Conocer las funciones de la médula
espinal

8
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Liquido Cefalorraquideo

Tronco del encéfalo

Nervios Craneales

Envejecimiento y sistema nervioso

Sistema Nervioso Autébnomo
Estructura del Sistema Nervioso Autbnomo

Funciones del SNA

Organos de los Sentidos
Sentido del Olfato

Sentido del Gusto

Sentido de la vista

Conocer la proteccion y la irrigacién
sanguinea del encéfalo

Conocer sus partes principales y su
funcion

Describir las vias soméaticas y motoras

Conocer las caracteristicas y funciones
del liquido cefalorraquideo

Conocer sus partes principales y su
funcién

Identificar los 12 pares craneales por
nombre y nimero

Describir la funcion de cada uno de los
pares craneales.

Describir los efectos del envejecimiento
sobre el sistema nervioso

Comparar las principales diferencias
estructurales y funcionales entre las
partes somaticas y autbnomas del SN

Identificar las caracteristicas
estructurales del sistema nervioso
Auténomo

Describir las funciones de las divisiones
simpética y parasimpatica del SNA
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Audicién y equilibrio

Sistema Endécrino
Accién hormonal

Hipotalamo e hipofisis

Glandula Tiroides

Glandula paratiroides

Islotes Pancreaticos

Gandulas suprarrenales

Ovarios y testiculos

Glandula Pineal

Describir los receptores del olfato y la
via olfatoria.

Describir los receptores del olfato y la
via olfatoria.

Describir las estructuras accesorias del
0jo, capas del globo ocular, el cristalino,
el interior del globo ocular, la formacion
de imagen.

Describir los receptores de la vision y la
via visual hasta el encéfalo

Describir las estructuras del oido
externo, medio y el interno

Describir los receptores para la audicién
y el equilibrio

Definir células diana y describir la
funcion de los receptores.

Describir los 2 mecanismos de accion
generales de las hormonas

Describir ubicacién y relacion entre el
hipotalamo e hipofisis

Describir funciones de hormonas
secretadas por la hipofisis

Describir ubicacién, las hormonas y las
funciones de la glandula tiroides

Describir ubicacién, las hormonas y las
funciones de la glandula paratiroides
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Respuesta al estrés

Envejecimiento y Sistema enddcrino

Sistema Cardiovascular.
La Sangre
Funciones de la Sangre

Componentes de la sangre

Hemostasia

Grupo Sanguineo y Tipos de sangre

Aparato Cardiovascular: El Corazén
Estructura y Organizacion del Corazén

El flujo sanguineo y la irrigacion del corazén

Sistema de conduccién cardiaca

El Gasto Cardiaco

Describir ubicacién, las hormonas y las
funciones de los islotes pancreaticos.

Describir ubicacion, las hormonas y las
funciones de las glandulas
suprarrenales

Describir ubicacién, las hormonas y las
funciones de ovarios y testiculos

Describir ubicacion, las hormonas y las
funciones de la glandula pineal

Describir la forma en que el cuerpo
responde al estrés.

Conocer los efectos del envejecimiento
sobre el sistema enddcrino.

Mencionar y describir las funciones de
la sangre

Analizar la formacion, los compuestos y
las funciones de la sangre

Describir los diferentes mecanismos
que evitan la hemorragia

Describir los grupos sanguineos ABO y
el factor Rh

Describir la ubicacion del corazén y la
estructura y las funciones del pericardio
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El Aparato Cardiovascular: los vasos
sanguineos y la circulacion
Ejercicio y el corazén

Estructura y funcién de los vasos sanguineos

La Circulaciéon Sanguinea

Control de la circulacién y redes circulatorias

El aparato cardiovascular y envejecimiento

Sistema Linfatico e Inmunidad
Sistema Linfatico

Tracto urinario inferior

Identificar los grandes vasos que salen
del corazén y que entran en él

Describir la estructura y las funciones
de las valvulas cardiacas.

Explicar como circula la sangre a través
del corazén

Describir la importancia clinica de la
irrigacion cardiaca

Explicar cdmo se inicia y como se
mantiene cada latido

Definir el gasto Cardiaco, explicar cémo
se calcula y describir su mecanismo de
regulacion.

Explicar la relacion entre el ejercicio y
el corazén

Comparar la estructura y funcién de los
vasos sanguineos

Describir como las sustancias ingresan
en la sangre y salen de ella en los
capilares

Explicar como retorna la sangre venosa
al corazén

Definir presion arterial, los capilares y
las venas en relacion con su funcién

Establecer diferencia entre filtracion y
reabsorcién

Describir los mecanismos de regulacion
de la presion arterial y del flujo
sanguineo

Explicar las técnicas de medicion de
pulso y de la tension arterial
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Inmunidad Innata

Inmunidad Adaptativa

Envejecimiento y sistema inmunitario

Aparato Respiratorio
Organos del aparato respiratorio

Ventilacién pulmonar

Intercambio de oxigeno y diéxido de carbono

Trasporte de los gases respiratorios

Control de la respiracion

Comparar los principales circuitos por
los que la sangre circula en las
diferentes regiones del cuerpo

Describir los efectos del envejecimiento
sobre el aparato cardiovascular

Describir los componentes y las
funciones principales del sistema
linfatico

Describir la Organizacién de los vasos
linfaticos y la circulacion de la linfa

Comparar la estructura y las funciones
de los érganos y los tejidos linfaticos
primarios y secundarios

Describir los diversos componentes de
la inmunidad innata.

Definir los inmunidad adaptativa y
compararla con la inmunidad innata

Explicar la relacion entre un antigeno y
un anticuerpo

Comparar las funciones de la
inmunidad celular y la inmunidad
humoral

Describir los efectos del envejecimiento
sobre el sistema inmunitario.
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Ejercicio y aparato respiratorio

Envejecimiento y aparato respiratorio
Aparato Digestivo

Generalidades del aparato digestivo

Capas del tubo digestivo y epiplon

Boca

Faringe y Eséfago

Estémago

Pancreas

Higado y vesicula biliar

Describir la estructura y las funciones
de la nariz, la faringe, la laringe, la
traquea, los bronquios, los bronquiolos
y los pulmones.

Explicar la forma en que se producen la
inhalacion y la exhalacion

Definir los diversos volumenes y
capacidades pulmonares

Describir el intercambio de oxigeno y
dioxido de carbono

Describir la forma en que la sangre
transporta el oxigeno y el diéxido de
carbono.

Explicar el control de la respiracion por
el sistema nervioso

Describir los efectos del ejercicio sobre
el aparato respiratorio

Describir los efectos del envejecimiento
sobre el aparato respiratorio

Identificar los 6rganos del aparato
digestivo y sus funciones basicas

Describir las cuatro capas que forman
la pared del tubo digestivo

Identificar la ubicacion de las glandulas
salivales y describir las funciones de
sus secreciones
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Intestino Delgado

Intestino Grueso

Fases de la Digestion

Envejecimiento y aparato Digestivo

Aparato Urinario

Generalidades del aparato Urinario

Estructura de los rifiones

Funciones de la nefrona

Transporte, almacenamiento y eliminacion de la
orina

Envejecimiento y aparato urinario

Aparatos Reproductores
Aparato Reproductor Masculino

Aparato reproductor femenino

Describir la estructura y las funciones
de la lengua

Identificar las partes de un diente tipico
y comparar las denticiones caduca y
permanente

Describir la ubicacion, la estructura 'y
las funciones de la faringe y el eséfago.

Describir la ubicacion, la estructura y
las funciones del estbmago

Describir la ubicacion, la estructura y
las funciones del pancreas

Describir la ubicacion, la estructura y
las funciones del higado y vesicula
biliar.

Describir la ubicacion, la estructura y
las funciones del Intestino Delgado

Describir la ubicacion, la estructura y
las funciones del Intestino Grueso

Describir las tres fases de la digestion
Describir las hormonas principales que

regulan las actividades digestivas

Describir los efectos del envejecimiento
sobre el aparato digestivo
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Ciclo reproductor femenino

Métodos de control de la natalidad y aborto

Envejecimiento y aparatos reproductores

Periodo Embrionario

Periodo fetal

Cambios maternos durante el embarazo

Desarrollo y Herencia

Ejercicios y embarazo

Trabajo de parto y parto

Lactancia
Sistema

Enumerar los componentes del aparato
urinario y sus funciones generales

Describir la estructura y la irrigacion de
los rifiones

Identificar las tres funciones basicas
desempefiadas por las nefronas y los
conductos colectores e indicar donde se
realiza cada una.

Describir la estructura de los uréteres,
la vejiga y la uretra.

Describir los efectos del envejecimiento
sobre el aparato urinario

Describir la ubicacion, la estructura y
las funciones de los 6rganos del
aparato reproductor masculino

Describir la produccion de
espermatozoides.

Explicar las funciones de las hormonas
en la regulacion de las tareas del
aparato reproductor masculino

Describir la ubicacién , la estructura y
las funciones de los 6rganos del
aparato reproductor femenino

Describir la producciéon de ovocitos.
Describir los eventos principales de los

ciclos ovarico y uterino

Comparar los diversos mecanismos de
control de natalidad y destacar la
eficiencia de cada uno

Describir los efectos del envejecimiento
sobre los aparatos reproductores
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Explicar los eventos principales del
desarrollo que se producen durante el
periodo embrionario

Definir el periodo fetal y describir sus
eventos principales

Describir los origenes y las funciones
de las hormonas secretadas durante el
embarazo

Describir las modificaciones
hormonales, anatomicas y fisiol6gicas
que experimenta la madre durante el
embarazo

Explicar los efectos del embarazo sobre
el ejercicio y los del ejercicio sobre el
embarazo

Explicar los eventos asociados con los
tres estadios del trabajo de parto.

Explicar el control hormonal de la
Lactancia

Definir herencia y explicar la
transmision de los rasgos dominantes,
recesivos y ligados al sexoy a la
descendencia.

5. Actividades para Desarrollar las Competencias

Encuadre de grupo:

Presentacion del programa e introduccion a la teméatica correspondiente,
Activacion de conocimientos previos sobre los contenidos centrales de la unidad de
aprendizaje, que puede realizarse a través de diversas estrategias: Lluvia de ideas,
elaboracidn de un escrito o carta pre activa antes de iniciar las sesiones de aprendizaje
Docente: presenciales, etc.

Intervenciones para apoyar a los estudiantes en aclarar dudas y realimentar los
aprendizajes,

Presentaciones para ampliar la temética,

Organizacion de actividades en grupos de aprendizaje

Revision y realimentacion constante sobre los reportes o tareas realizados,
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Otras actividades que el docente a cargo considere pertinentes de acuerdo a la unidad
de aprendizaje.

Estudiante:

Activacion de conocimientos previos antes de o al iniciar sesiones de clase.

Tarea de lecturas y su evidencia empirica a través de diversas estrategias, entre ellas:
elaboracion de mapas mentales, mapas conceptuales, y otras formas de organizacion
de la informacién utilizando algin Software, construccién de cuadros comparativo sobre
la epistemologia didactica analizada, fichas resumen, ejercicios de critica sobre el
tema,

Busqueda en internet de informacion sobre articulos que posibiliten ampliar la
informacion resobre los contenidos de la unidad de aprendizaje.

Reflexién y discusion en pequefios equipos de trabajo y en grupo sobre los contenidos
gue se estan aprendiendo.

Elaboracion de cartas pre-activas y post-activas que den cuenta de los cambios
conceptuales que se estén generando.

Elaboracion de un documento tipo ensayo donde se analicen los topicos a tratar en
didactica general.

Otras actividades que el docente a cargo considere convenientes.

6. Evaluacion de las Competencias

6.1. Evidencias

6.2. Criterios de Desempefio 6.3. Calificacion y Acreditacion

Escribir aqui...

Asistencia, responsabilidad,
disciplina, participacion, conducta
ética, calidad en los trabajos
presentados, capacidad para el
dialogo, y empatia, habilidad en la
solucién de problemas, creatividad,
planeacién, trabajo en equipo,
liderazgo colaborativo, capacidad de
adaptacion, respeto a la dignidad de
otras personas, y otras que en
conjunto decida el grupo, portafolio y
examen estructurado de falso
verdadero no sé.

Toda evidencia de aprendizaje tendra
un valor de 100% y se promediaran
para dar la calificacion de la unidad
de aprendizaje, se incluyen las
siguientes evaluaciones

Evaluacion diagnéstica: Técnica
informal: exploracion a través de
preguntas.

Evaluacion formativa: Técnica
informal: observacion. Técnica formal
semanal; Trabajo en clase y tareas.
Técnica formal semestral:
Examenes, listas de cotejo, ensayo.
Evaluacion oral semanal.

Examen escrito de opcion multiple,
relacion de columnas, preguntas
abiertas, falso y verdadero

Cada dos unidades de aprendizaje se
realizara un examen estructurado de
falso, verdad no sey tendra un
valor de 100%

Coevaluacion, autoevaluacion,
heteroevaluacion

Se promediaran todas las
evidencias de aprendizaje. (Se
dividiran entre el numero de
estas).

60 de calificaciobn como minimo.
80% de asistencia al curso.
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6.4. Instrumentos de regulacién de la calidad

Escribir aqui...

7. Fuentes de Informacioén

Basica:

Introduccién al cuerpo humano. Fundamentos de Anatomia y Fisiologia. Gerard J.
Tortora y Bryan Derrickson. 72 Edicion, Editorial panamericana. 2008

Manual de Geriatria. Francisco Guillen Llera. Isidoro Ruiperez Cantera. Masson. 2003
Geriatria . Carlos dHyver, Luis Miguel Gutiérrez Robledo. Manual moderno. 2009

Topicos de Geriatria . Francico Diaz Rojas. Prado, 2004

Complementaria:

Escribir aqui...

8. Perfil del Profesor

Licenciado en gericultura, Médico general o médico con especialidad en geriatria gerontologia




