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PROGRAMA ACADEMICO

1. Datos

de Identificaciéon

Unidad d

e Aprendizaje:

FUNDAMENTOS DE ENFERMERIA

Programa Educativo:

Técnico Superior en Citologia Cervical

Clave Semestre Area
Clave y Ubicacion: —

0006 01 Basicas

] Tedricas Practicas Independiente | Total de Horas Créditos
Horas y Créditos:
60 60 16 136 15

Competencias del perfil de - .
egreso alas que aporta: Escribir aqui...
Componentes de la Escribir aqui...

competencia a desarrollar:

Unidades de aprendizaje
relacionadas:

A la par: Anatomia Humana con Diseccion |

Responsables del elaborar el

Fecha de Creacion:

programa. 08/08/2005

Responsables de actualizar -~ , Ultima Actualizacion:
) Escribir aqui...

el programa: 01/01/2018

2. Propésito

Proporcionar a los alumnos de primer grado, los elementos tedrico-metodoldgicos que les permita lograr una
formacién integral para la aplicacion de técnicas y cuidados de enfermeria en el area de citologia.

3. Saberes
Teoricos: Escribir aqui...
Practicos: Escribir aqui...
Actitudinales: Escribir aqui...
4. Contenidos
4.1 Unidades 4.2 Objetivos 4.3 Duracién (Horas)

UNIDAD 01. ENFERMERIA Propiciar los espacios necesarios a los 05

1.1. ¢Cudles son las respuestas humanas? |alumnos que les permita conocer y

1.2. Funciones de la enfermeria apropiarse de las diferentes

(independiente e interdependiente). conceptualidades referentes a los
1.3. Respuestas fisiologicas. cuidados del paciente dentro del &rea de
citologia cervical.

UNIDAD 02. ASPECTOS PSICOSOCIALES DE |Tratar de que el alumno comprenda el 10

LOS CUIDADOS DE ENFERMERIA
2.1. Vivencia de la enfermedad.
2.2. Pérdidas asociadas a la enfermedad.
2.3. Valoracién del paciente.
2.4. Sistemas de apoyo social.
2.5. El equipo interdisciplinario en la atenciéon
al paciente.

estado psicosocial de los pacientes que
se encuentran hospitalizados, ayudando
a los pacientes y a los familiares que los
acompafian y principalmente en su
estado animico.
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2.6.

Sindrome del burn-out del cuidador.

UNIDAD
3.1.

03. TERMINOLOGIA MEDICA
Funciones de enfermeria en el area de
citologia cervical.

Que el alumno se identifique con
términos que son empleados en el area
de la salud.

3.2. Tipos de pacientes que requieren
atencién en el area de citologia cervical.

UNIDAD 04. SIGNOS VITALES Conocer el caracter de la actividad 20
4.1. Tamafio y reaccion pupilar. fisiolégica para valorar la medicién de los
4.2. Termometria clinica. signos vitales y responder en el momento
4.3. Pulso. necesario cuando un paciente se
4.4. Frecuencia cardiaca. encuentre en mal estado su salud.

4.5. Frecuencia respiratoria.
4.6. Coloracion de la piel.

UNIDAD 05. PRIMEROS AUXILIOS El alumno debe reconocer en las 20
5.1. Fracturas. condiciones en que se encuentra un
5.2. Férulas. paciente en su estado general,

5.3. Vendajes. recordando por el tipo de pacientes que
5.4. Hemorragias. son atendidos en el area de citologia
5.5. Heridas. cervical y que a veces puede estar en
5.6. Estados de shock. riesgo su salud.

5.7. Quemaduras.

5.8. Reanimacion cardiopulmonar (RCP).

UNIDAD 06. VIAS DE ADMINISTRACION Que el alumno sepa manejar las 20
6.1. Vias de administracion. diferentes vias de administracién de
6.2. Administracion de medicamentos via medicamentos y aplicacién de medio de

oral. contraste para diferentes estudios.
6.3. Administracion de medicamentos en la
garganta.
6.4. Administracion de medicamentos via
cutanea.
6.5. Administracion de medicamentos via
oftédlmica.
6.6. Administracion de medicamentos via
Otica.
6.7. Administracion de medicamentos via
rectal.
6.8. Administracion de medicamentos via
vaginal.
6.9. Administracion de medicamentos via
intramuscular.
6.10. Administracion de medicamentos por via
intravenosa.
6.11. Venoclisis.
UNIDAD 07. USO Y MANEJO DE MATERIAL Lograr que el alumno maneje con 15
ESTERIL seguridad y destreza los equipos y

7.1.

7.2.
7.3.
7.4.
7.5.
7.6.

Manejo del aparato de rayos-x en
quiréfano.

Material estéril en quiréfano

Medidas de asepsia técnicas de barrera.
Lavado de manos.

Vestimenta de aislamiento o quirurgico.
Esterilizacion.

materiales estériles que se utilizan tanto
en quiréfanos como para realizar
estudios especiales.

5. Actividades para Desarrollar las Competencias

Docente:

Dirigir discusion de temas, Exposicion, formar equipos de trabajo.
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Investigacion documental a través de fichas de trabajo, revision bibliografica en inglés,

Estudiante: . . . - L, L
discutir temas mediante la aplicacion de talleres o seminarios.

6. Evaluacion de las Competencias

6.1. Evidencias 6.2. Criterios de Desempefio 6.3. Calificacién y Acreditacion
Fichas de trabajo Asistencia al curso. Examenes escritos 70%
Tareas. Tareas 10%
Participacion. Participacion 10%
Examen escrito. Asistencia 10%

6.4. Instrumentos de regulacion de la calidad

Escribir aqui...

7. Fuentes de Informacion

Reyes Gomez, Eva. Fundamentos de enfermeria, 2da edicion, Editorial Manual

Basica: Moderno, 2015, México.

Ptter A. Patricia. Griffin Perry, Anne, Fundamentos de enfermeria, 8va edicion, Editorial,

Complementaria: Elsevier, 2015, Espafa.

8. Perfil del Profesor

Licenciado en Enfermeria




