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1. DATOS DE IDENTIFICACION

UNIDAD DE EPIDEMIOLOGIA
APRENDIZAJE
Clave: EP0425
Horas y créditos: | Tedricas: 32 | Practicas: 48 | Estudio Independiente: 16
Total de horas: 96 | Créditos: 6
Tipo de unidad de | Teodrico: Tedrico-practico: | Préactico:
aprendizaje: X

Competencia (s)

Competencia general: Realiza acciones de prevencion de enfermedades,

del perfil de promocién y educacion de comportamientos para favorecer estilos de vida
egreso que saludables, con base en indicadores de responsabilidad social y en norma
desarrolla o alas | bioéticas.
gue aporta. Competencia especifica: Identifica casos sospechosos o confirmados de
enfermedades que requieren vigilancia epidemioldgica, y los notifica a la
instancia o medio correspondiente.
Competencia de la unidad de aprendizaje: Conoce e identifica las
principales causas que son sujetas a vigilancia epidemioldgica y de
notificacion obligatoria mediante las definiciones operacionales que
conllevan la realizacién oportuna de las acciones de prevencion y control
necesarias para limitar el dafio o riesgos de ocurrencia en la poblacion.
Cursos Antecedentes: Etica y Valores, Comunicacion y Trabajo en Equipo,
antecedentes y | Comprension y Produccién de Texto Cientifico, Pensamiento Critico,
consecuentes Solucién de Problemas, Ecologia y Medicina social y Medicina Preventiva.

relacionados.

Consecuentes: Bioestadistica, Protocolo de Investigacion, Medicina del
Trabajo, Medicina Legal y Medicina Comunitaria | y 1.

Responsables de
elaborar y/o

Dra. Ana Luisa Ponce Duran
Dra. Maribel Ortega Navarro

actualizar el Dra. Norma Alicia Urrea Mendoza
programa: Dr. Néstor Inzunza Castro
Dr. Rubén Manuel Avila Lépez.
Fecha de Enero 2015 Actualizacion:
elaboracion: Noviembre 2016
2. PROPOSITO

Aprendera a identificar, detectar y notificar oportunamente las enfermedades sujetas a vigilancia
epidemiologica al realizar estudios epidemiologicos de casos para su notificacion al SINAVE y
aplicara acciones de control y prevencion para la reduccion de riesgos en la poblacion.




3. SABERES

Teodricos:
(saber)

Adquiere conocimientos sobre el control y la vigilancia epidemiologica
de las enfermedades transmisibles y no transmisibles que afectan a la
poblacién en general.

Conoce la historia natural de las enfermedades transmisibles y no
transmisibles y sus medidas preventivas.

Aprende los conceptos epidemiologicos.

Conoce los diferentes formatos de estudios de caso para enfermedad.

Practicos:
(saber hacer)

Realiza el llenado de los diferentes formatos de estudios de caso para
enfermedad.

Notifica casos probables y confirmados.

Aplica medidas de prevencion y control en las diferentes
enfermedades epidemioldgicas.

Actitudinales:

(saber ser)

Compromiso y respeto en la relacion estudiante — paciente en el
estudio epidemioldgico.

Se muestra positivo en la realizacidén de estudios epidemiolégicos que
afectan el proceso salud-enfermedad.

Propositivo en compartir los conocimientos y experiencia practica con
los compafieros.

Responsabilidad en trabajar de manera colaborativa con el maestro y
los compafieros.

Confiabilidad en el llenado de los estudios de casos.

4. CONTENIDOS

TEMAS APRENDIZAJES ESPERADOS
SUBTEMAS
1. ANTECEDENTES HISTC’)RI,COS Y e Conoce los antecedentes histéricos de la
CONCEPTOS EPIDEMIOLOGICOS. epidemiologia.
1.1. Epidemiologia definicion, marco e Analiza los conceptos epidemiolégicos.
normativo y aplicaciones. e Reconoce la historia natural da las
1.2. Ecologia y salud, multicausalidad, enfermedades.
historia natural de la enfermedad y e Revisa el marco normativo internacional y
cadena de transmision. nacional de la vigilancia epidemiolégica.

1.3. Sistema Nacional de Vigilancia

e Clasifica las enfermedades de interés

Epidemiolégica (SINAVE). epidemioldgico.

1.3.1. Componentes de la vigilancia
epidemioldgica.

1.3.2. Definicién operacional del caso.

1.3.3. Notificacion.

1.3.4. Estudio epidemioldgico.

1.3.5. Endemia, Brote, Epidemia y
pandemia.

1.3.6. Medidas de control.

e Conoce los sistemas de vigilancia
epidemiol6gica en México, sus
componentes, metodologias y
procedimientos normados.

2. ENFERMEDADES TRANSMISIBLES: e Conoce el marco normativo nacional de
HISTORIA NATURAL, ASPECTOS cada una de las enfermedades
CLINICOS, EPIDEMIOLOGICOS, Transmisibles en nuestro pais.
PREVENCION Y CONTROL. e Identifica cada una de las enfermedades,
2.1. Enfermedades Diarreicas Agudas e sus medidas preventivas, asi como también
Infecciones Respiratorias Agudas: la aplicacion de vacunas.

Coélera, Influenza.

e Clasifica los padecimientos que son de

2.2. Enfermedades Prevenibles por vigilancia epidemiolégica asi como sus
Vacunacion: Paralisis Flacida Aguda, estudios de caso.




Enfermedad Febril exantemética,
Sindrome Coqueluchoide. Eventos
Supuestamente Atribuidos a la
Vacunacion o Inmunizacién (ESAVI).

2.3. Enfermedades Transmitidas por
Vectores: Dengue, Chinkungunya,
Mayaro, Paludismo, Fiebre Amarilla,
Rickettsiosis, Enfermedad de Chagas.

2.4. Mycobacteriosis: Tuberculosis y
Lepra.

2.5. Enfermedades de Transmisién Sexual:
Infeccion por Virus de
Inmunodeficiencia Humana / SIDA.

2.5. Hepatitis Virales (A,B,C).
2.7. Zoonosis: Brucelosis, Leptospirosis,
Rabia, Ebola.

Notifica todas aquellas enfermedades que
cumplan con la definicién operacional de
casos.

Conoce las precauciones de aislamiento y
control ante casos transmisibles.

3. ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES:
HISTORIA NATURAL, ASPECTOS
CLINICOS, EPIDEMIOLOGICOS,
PREVENCION Y CONTROL
3.1. Obesidad, Diabetes Mellitus,

Hipertensién Arterial, Cancer de
Mama, Cancer Cervicouterino.
Enfermedades Metabdlicas

y congeénitas.

Conoce las enfermedades no trasmisibles
de vigilancia epidemioldgica.

Notifica todas aquellas enfermedades que
cumplan con la definicién operacional de
casos.

Realiza medidas preventivas y educativas
en cada una de las enfermedades de
vigilancia epidemioldgica.

4. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
HOSPITALARIA.

4.1. Unidad de Vigilancia Epidemiolégica
Hospitalaria (UVEH) y el Comité para
la Deteccion y Control de Infecciones
Nosocomiales (CODECIN).

4.2. Estudio de brote de infeccion
nosocomial y Microorganismos
SKAPE.

4.3. Vigilancia Epidemioldgica, Prevencion
y Control de las Infecciones
Asociadas a la Atencion de la Salud:
Bacteremia, Neumonia asociada a la
Atencion de la Salud / Ventilador,
Infeccion de Sitio Quirurgico, Infeccion
de Vias Urinarias Asociada a Sonda.

4.4. Farmacovigilancia.

Conoce las Infecciones Asociadas a la
Atencion de la Salud y sus medidas de
prevencion y control.

Reconoce el grupo multidisciplinario que
conforman la vigilancia hospitalaria y sus
funciones.

Identifica la vigilancia basada en el
laboratorio por los microorganismos mas
comunes, reservorios y transmision.
Conoce las consecuencias de las terapias
antimicrobianas.

5. ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR LAS COMPETENCIAS

5.1 ACTIVIDADES DEL MAESTRO:

Actividades previas:

Actividades de desarrollo:

Actividades finales:

e Planeaciondelaclase,a |e Exposicion tedrica por el e Andlisis de casos reales.

base de diferentes
actividades:

profesor, con espacio para e Discusién de lecturas
discusion.

dirigidas por el profesor

e Sedaraysepresentarda |e Seminarios en aula ¢ Integracion simulada de

los alumnos el programa e Proyeccion y analisis de
peliculas.

de la unidad de
aprendizaje al inicio del
semestre

notificacion de casos.

e Formacion de grupos de
aprendizaje de estudio e
investigacion.




Preguntas guia.
Lluvia de ideas.
Elaboracion de
cuestionarios

Lineamientos para el
desarrollo del mapa
conceptual.

Preguntas guiadas y
abiertas.

Organizacion de actividades.
Peliculas y videos alusivos al
tema.

Realizacion de Sociodrama.

e EXxposicion docente /
alumnos.

e Coordinacioén de
conclusiones.

e Reflexiones sobre las
peliculas y videos.

¢ Mapa conceptual.

e Cierre de tematica.

e Cuadro comparativo.

e Portafolio de evidencias.

5.2

ACTIVIDADES DEL ESTUDIANTE:

Actividades previas:

Actividades de desarrollo:

Actividades finales:

Lecturas previas.
Elaboracién de
cuestionarios.

Busqueda de informacion
en relacién a la tematica.
Organizadores graficos.
Lluvia de ideas.

Mapa conceptual.
Cuadros comparativos.

Trabajo en equipo-
colaborativo
Discusion de lecturas
comentadas.
Participacion en clase
mediante el método
deliberativo

Andlisis de peliculas.
Debate

Mesa redonda
Exposicion y lectura
comentada.

e Analisis de casos reales.

e Discusién de lecturas
dirigidas por el profesor.

¢ Integracion simulada de
un comité de vigilancia
epidemioldgica.

e Estudio de caso

e Portafolio.

6. EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS

6.1. Evidencias de
Aprendizaje

6.2. Criterios de Desempefio

6.3. Calificacion y
Acreditacion

Exposiciones (individuales
y grupales)

Evidencia de trabajo:
mapas conceptuales,
mapas mentales, ensayos,
analisis critico de articulos
cientificos.

Listas de cotejo y rubricas

Utilizacion del lenguaje
técnico.

Aplicacién del conocimiento
adquirido para contener un
brote epidemioldgico.
Realizacion de Estudios
Epidemiologicos de las
patologias de mayor impacto
en la poblacion.

Porcentaje de evaluacion:

Teoria 40%
Practica 20%
Trabajos 30%
Examen final 10%

e Total 100%

*Para tener derecho a
presentar el examen
ordinario debe tener el 80%
de asistencia; en caso
contrario presentara examen
extraordinario.

*El alumno podra exentar la
teoria con un promedio
general de 8.0, en la suma
de todos los parciales.

*No se promedia calificacion
reprobatoria,
automaticamente presentara
examen ordinario.




*Los alumnos que presenten
ordinario, se promediara la
calificacién del examen
ordinario con la calificacion
de todos los parciales y
obtendra su calificacion final
de teoria (por lo que esta
obligado a presentar todos
los parciales).

*El alumno sacara su
promedio final de la materia,
sacando el porcentaje que
corresponde a teoria, trabajo
final y participacion y la suma
de ese porcentaje, es su
calificacion final.

*La calificacion final sera un
namero entero, el 0.5 lo
llevara al siguiente numero,
el 0.4 lo llevara al nimero
inferior, ejemplo: (8.5=9.00
8.4 = 8.0).

6.4. MEDIOS DE REGISTRO, HERRAMIENTAS Y MEDICION DE LAS EVALUACIONES:

Portafolio, examenes, registro de participacion, registro de trabajos entregados mediante rabrica
y lista de cotejo.
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www.epidemiologia.salud.gob.mx/



http://www.epidemiologia.salud.gob.mx/

8. PERFIL DEL PROFESOR:

Licenciatura en medicina general

Médico especialista en Epidemiologia.

Médico especialista de Salud Publica.

Médico especialista en Medicina Familiar.

Posgrado con maestria y/o doctorado en areas afines.




