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1. DATOS DE IDENTIFICACION
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Tipo de unidad de | Teodrico: Tedrico-practico: | Préactico:
aprendizaje: X

Competencia (s)

Competencia general: Establece diagndéstico clinico para fundamentar

del perfil de acciones gue favorezcan la salud humana, con base en el analisis integral
egreso que de historia y evidencia clinicas.
desarrolla o alas | Competencia especifica: Establece la hipétesis diagnéstica con base en
gue aporta. los datos de la historia clinica.
Competencia de unidad de aprendizaje: Conoce y establece la
hipotesis del diagndstico morfoldgico y topografico con base a los datos
de la Orientacion Clinica.
Cursos Antecedentes: Anatomia General con diseccion e Histologia con
antecedentes y | Laboratorio.
consecuentes Consecuentes: Anatomia de Cabeza y Cuello con Diseccion,

relacionados.

Propedéutica con Practica Clinica |, Propedéutica Medica con Préctica
Clinica Il, Microbiologia y Parasitologia Médica con Laboratorio, Técnicas
Quirdrgicas, Traumatologia y Ortopedia Con Clinica, Urologia con Clinica,
Nefrologia con Clinica, Psiquiatria con Clinica y Pediatria con Clinica.
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MDCS. Arturo Monroy Carre6n
DR.CE. Juan Ruiz Xicotencatl

MDCS. Jesus Leobardo Garibay Lépez
ME. Leon Trotsky Cazares Valenzuela
MG. Héctor Gémez Castro

MG. Jahaziel Alfredo Quintero
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2. PROPOSITO

Adquirird los conocimientos anatomicos e integrar su aprendizaje a las areas biomédicas y

aplicarlos con destr

eza, habilidad y ética con compromiso a la sociedad.




3. SABERES

Teodricos:
(saber)

Analiza los conceptos de las regiones de la cabeza.

Explica macroscopicamente el segmento de la cabeza.

Comprende los conceptos de la anatomia macroscoépica relacionadas
de la cabeza y cuello.

Categoriza el aprendizaje de la anatomia de cabeza y cuello en
relacion con otras disciplinas.

Identifica Las regiones y vistas anatomicas de la Cabeza-Craneo.
Reafirma la conceptualizacion de los términos referidos en contraste
a las estructuras

Anatémicas.

Contrasta los puntos craneométricos respecto a la importancia clinica.
Diferencia la variedad de orificios y aperturas las fosas y su contenido.
Distingue las regiones mas sobresalientes de la Cara y Piel
Cabelluda.

Explica los tipos de hueso de acuerdo a su composicion y forma,
arquitectura, origen y la ilustracion de la cabeza y cuello.

Discrimina los accidentes 0seos de las estructuras asi como el
razonamiento de las definiciones y clasificacion mediante ejemplos.
Comprende el Dorso como la cara posterior del tronco vinculandolo
como una zona que adosa la cabeza, cuello y miembros.

Verifica el contenido de las estructuras y érganos que s encuentran en
el

Define lo que es el abdomen, identificando sus paredes, cavidades,
regiones y planos.

Comprende la estructuracion de las visceras del abdomen.
Categoriza el craneo con sus elementos éseos, articulares,
musculares.

Diferencia la cavidad craneal tanto sus paredes, suelo y contenido.
Compara estructural y topograficamente los miembros superiores con
los inferiores.

Estructura la anatomia 0sea, articular, muscular, vascularizacion y la
inervacion de la cabeza, cuello y elementos nerviosos.

Practicos:
(saber hacer)

Aplica los conocimientos anatomicos respecto a las tendencias y
orientaciones de las préacticas clinicas.

Utiliza los roles de participacion en los temas teéricos en el grupo y
maneja técnicas grupales aulicas.

Emplea los roles de participacion en el manejo de técnicas grupales
durante las practicas de diseccion.

Disefia y emplea modelos anatémicos en diferentes materiales como
apoyo didactico.

Construye ponencias en los diferentes programas de software de los
temas contenidos en la unidad de aprendizaje.

Vigila los aspectos médico-legales en el manejo de cadaveres y
especimenes humanos con fines académicos e investigacion.

Actitudinales:
(saber ser)

Fomenta la empatia, sinceridad, responsabilidad, paciencia,
comprension y la prudencia que debe existir en toda relacion docente
-discente

Interactia con sus compaferos de clase mediante la guia supervisada
de sus profesores.




e Destaca el respeto a la individualidad y hacia los cadaveres asi como
de los diversos especimenes humanos como elementos que les sirven
de medio de aprendizaje.

e Valora la ventaja de la planeacion y programacion en las actividades
sociales y académicas.

¢ Impele el uso con corresponsabilidad de las técnicas de grupo y
materiales didacticos en las diversas acciones educativas.

e Demuestra la importancia de lo aprendido respecto a la anatomia para
el andlisis de cualquier problema clinico-médico.

¢ Resalta el valor de los aspectos legales en el manejo de cadaveres y
especimenes humanos con fines académicos e investigacion.

4. CONTENIDOS

TEMAS APRENDIZAJES ESPERADOS
SUBTEMAS
1. CABEZA. e Explica las generalidades de la region
1.1. Vision General cefalica.
1.2. Craneo e Conoce los diversos huesos que componen

1.2.1. Vistas y/o caras del Craneo.
(anterior, lateral, posterior,
superior, externa e interna).

1.2.2. Paredes del craneo.

1.2.3. Regiones de la cabeza.

1.3. Cara Y Piel Cabelluda

1.3.1. Cara

1.3.2. Piel cabelluda

1.3.3. Musculos.

1.3.4. Vascularizacion e inervacion.

1.4. Regiones parotidea y temporal, fosa
infra temporal y articulacién temporal
mandibular.

1.4.1. Regién Parotidea.

1.4.2. Regién Temporal.

1.4.3. Fosa Infra temporal.

1.4.4. Articulacion Temporomandibular
(ATM).
1.4.4.1. Masculos gue actdan en

la mandibula.
1.4.4.2. Movimientos de la ATM.
1.4.4.3. Vascularizacion e
inervacion.
1.5. Region Bucal

1.5.1. Cavidad bucal

1.5.2. Labios, mejillas, dientes, encias
(sistema de soporte).

1.5.3. Paladar, lengua, glandulas
salivales

1.5.4. Vascularizacion e inervacion y
linfaticos.

1.6. Fosa Pterigopalatina
1.7. Nariz

1.7.1. Nariz propiamente dicha.

1.7.2. Cavidades nasales.

1.7.3. Vascularizacion e inervacion de

el craneo, asi como su arquitectura 6sea a
través de sus vistas y la importancia de los
puntos craneometricos.

¢ |dentifica los agujeros, aperturas, forAmenes
mas importantes que contiene el craneo.

e Analiza la superficie anterior de la cabeza
desde la frente al menton, conjuntando el
esqueleto con la region facial.

e Describe los componentes por capas de la
piel cabelluda.

e Caracteriza los musculos faciales (mimica) y
de la piel cabelluda.

e Enuncia la vascularizacion e inervacion de la
region de la cabeza.

e Delimita las regiones parotidea, temporal y
la fosa Infra temporal.

e Describe cada componente de dichas
regiones.

e Conoce los elementos estructurales, funcion
y medios de unién de la articulacion
Temporo-Mandibular.

e Explica los musculos principales y
secundarios de la masticacion asi como los
movimientos que realizan.

e Conceptualiza la region bucal como una
apertura natural correlacionado sus anexos
gue lo componen.

e I|dentifica la fosa pterigopalatina asi como la
descripcion del contenido del mismo.

e Discrimina las partes estructurales de la
nariz.

e Delimita las cavidades y nasales y senos
paranasales.

e Describe la vascularizacion e inervacion de
dicha estructura anatomica.




1.8.

la nariz.
1.7.4. Senos Paranasales
Oido
1.8.1 Oido externo
1.8.2 Oido medio
1.8.3.0ido interno

Identifica composicioén del érgano de la
estato-acustico.

Define la estructuracion del oido externo,
sus elementos como la oreja y conducto
externo.

Demuestra cOmo estan compuestas las

19.0jo cavidades, recesos, paredes, huesecillos del
1.9.1. Orbitas. oido medio.
1.9.2. Parpados y aparato lagrimal. Diferencia el contenido del oido interno
1.9.3. Misculos extrinsecos. Conceptualiza el 6rgano asimismo como
1.9.4. Vascularizacion e Inervacion. esta conformado, encargado de la vision
1.9.5. Anatomia de superficie del ojo y humana.
aparato lagrimal Enuncia la estructuracién 6sea de las
orbitas.
Identifica los repliegues méviles de los
parpados y su aparato lagrimal.
Describe el contenido del globo ocular como
un sistema visual.
Define cada uno de los musculos
extrinsecos del globo ocular.
Enuncia la vascularizacion e inervacion de la
region del globo ocular.
Correlaciona la anatomia de superficie del
ojo y el aparato lagrimal.
2. CUELLO Explica desde un punto de vista general y
2.1. Vision General descriptivo-topografico el cuello.
2.1.1. Huesos del Cuello Conoce el esqueleto del cuello su
2.1.2. Vértebras cervicales constitucion de este segmento cervical
2.1.3. Huesos hioides. (vértebras cervicales y hueso hioides).
2.2. Fascias Del Cuello Describe las estructuras que rodea el cuello
2.2.1. Tejido subcutaneo del cuello y (fascias cervical superficial, profunda,
platisma. platisma y sus laminas).
2.2.2. Fascia cervical profunda. Identifica minuciosamente las diferentes
2.3. Estructuras SuperﬁCialeS Del Cue”O, regiones SuperﬂC'a'eS Cervica'es_
Regiones Cervicales . Correlaciona las regiones cervicales con la
2.3.1. Region esternocleidomastoidea. | anatomia de superficie asimismo describe
2.3.2. Region cervical posterior los triangulos del cuello.
2.3.3. Region cervical Lateral Identifica minuciosamente las estructuras
2.3.4. Region gerV|caI anterior profundas cervicales.
2.3.5. Ane_ltomla de _superﬁme_gle las Describe los musculos paravertebrales y pre
(rjeeglglgggnsocerwcales y triangulos vertebrales.
2.4. Estructuras Profundas Del Cuello I_Expresa la zona de |a raiz plel cuel!o,
2.4.1. Misculos paravertebrales limitando la abertura superior del térax con
: sus componentes estructurales.
anteriores y laterales (pre - . - .
vertebrales). Especifica Ia,dlsposmlon de las visceras (_JI(?I
2 4.9 Raiz del cuello. cuello a través de sus cap,as_de lo su_perflc_lal
- a lo profundo Capas: enddcrina, respiratoria
2.5. Visceras Del Cuello

2.5.1. Capa enddcrina de las visceras
cervicales.

2.5.2. Capa respiratoria de las
visceras cervicales.

2.5.3. Capa alimentaria de las
visceras cervicales.

y alimentaria], mediante la anatomia de
superficie diferenciando las capas de las
visceras cervicales.

Comprende los trayectos de los drenajes
linfaticos superficiales y profundos del
segmento cervical.




3. NEUROANATOMIA
3.1. Sistema Nervioso
3.2. Meninges, Sistema Ventricular Y

Liquido Cefalorraquideo

3.3. Configuraciéon Externa Del Encefalo
3.4. Configuracién Interna Del Encefalo
3.5. Diencefalo
3.6. Tallo Cerebral Configuracion Externa
3.7. Tallo Cerebral Configuracion Interna
3.8. Sistema Nervioso Autonomo
3.9. Sistema Cereboloso
3.10. Medula Espinal

Define los conceptos morfo funcional del
sistema nervioso.

Agrupa la organizacion del sistema nervioso
central y periférico.

Diferencia la Planimetria y cortes
encefalicos.

Distingue las Terminologias: Aferente,
eferente, plegia, paresia, afasia, apraxia,
ataxia, disartria, agnosia, diadoco cinesia,
sinestesia.

Caracteriza Organizacion y estructura de las
cubiertas meningeas del sistema nervioso.
(Duramadre, Aracnoides y Piamadre).
Describe los espacios y la fluidez
estructurales de las

Cisternas y senos venosos durales.
Identifica la Irrigacion arterial, drenaje
Venoso e inervacion de las meninges.
Caracteriza la distribucion topografica de
cada uno de los componentes del sistema
ventricular.

Especifica los sitios de produccion y
reabsorcion del LCR: Plexos coroides,
células ependimario, granulaciones y
vellosidades aracnoides.

Reconoce la barrera hematoencefalica:
Sangre / Encéfalo y Sangre / LCR

Colige el concepto de surco, cisuray
circunvolucion.

Diferencia los limites y funciones generales
de cada uno de los cinco lobulos cerebrales.
Lébulo frontal, parietal, temporal, occipital y
limbico.

Discrimina las areas corticales con funciones
especificas (Brodman); Area somato
sensorial, area motora, area visual, areas
del lenguaje (Motora y de comprension) area
olfatoria, area pre motora y motora
suplementaria.

Conoce la distribucion somato topica del
area motora y somato sensorial ( Homuanculo
de Penfield )

Identifica las capas de la corteza cerebral y
subcorteza.

Enumera los Ganglios basales y sus
conexiones.( Nucleos centrales grises)
Distingue la Capsula Interna, externa,
extrema y Ndcleo claustro.

Define las estructuras que conforman el
sistema limbico y funcion de este.
(Respuesta visceral).

Define el Fornix y sus elementos que lo
conforman: Hipocampo, alveus, fimbria,




pilares posteriores, comisura y pilares
anteriores.

Define el Cuerpo calloso: Forceps anterior y
posterior. Y demas comisuras
interhemisfericas.

Explica la Circulacién cerebral:

Sistema anterior: Carotideo

Sistema posterior: Vertebrobasilar Circulo
arterial ( Poligono de Willis ).

Diferencia las estructuras que conforman el
diencefalo: Talamo: Grupos nucleares
talamicos e intralaminares.

Distingue el Hipotalamo y la organizacion de
los tres grupos nucleares (Regién pre 6ptica,
region del tuber y regiéon mamilar.

Enumera las subdivisiones del tallo cerebral:
Mesencéfalo, puente y bulbo raquideo.
Surcos mesencéfalo pontino y pontobulbar.
Desglosa las caracteristicas de la cara
anterior, tegmento y tectum de cada una de
las subdivisiones del tallo cerebral.

Define las estructuras internas de cada una
de las subdivisiones del tallo cerebral.
Explica el Sistema reticular activador
ascendente.

Identifica los Nucleos de origen real de los
Nervios craneanos.

Diferencia los Nervios craneanos: Origen
real, origen aparente, trayecto, destino y
funcién. (1 al XlIl)

Circulacion del tallo cerebral

Enuncia el Sistema nervioso simpatico
torécico asi como sus componentes tales
como Ganglios paravertebrales, ganglios pre
vertebrales, ramo comunicante blanco, ramo
comunicante gris, nervios esplacnicos.
Enumera el Sistema nervioso parasimpatico;
Craneal y Sacro.

Desarrolla la configuracién externa de
cerebelo; Vermis, hemisferios, folias,
pedunculos cerebolosos superior medio e
inferior. ( Braquia conjuntivum, Braquia
pontis y cuerpo restiforme )

Desarrolla la Configuracion interna del
cerebelo: Corteza, sustancia blanca y
nucleos cerebolosos

Diferencia las Vias espino cerebelosas.
Identifica los Subsistemas cerebelosas,
como el arquicerebelo, paleo cerebelo y
neocerebelo.

Explica las Vias espino cerebelosas anterior
y posterior




Conceptualiza las Fibras musgosas y
trepadoras.

Define el concepto general de medula
espinal, Fasciculo, Nucleo, columna nuclear,
aferente, eferente y segmento medular.
Describe la configuracion externa de la
medula espinal,

Forma, dimensiones, caras, engrosamientos
Yy surcos.

Limites, medios de fijacion y proteccion de la
medula espinal (Meninges).

Define la configuracién interna de la medula
espinal,

Astas, cordones, comisuras, comisuras y
conducto ependimario. (Sustancia gris y
sustancia blanca).

Cisterna lumbar, Cono medular, cauda
equina, filum terminal y ligamento coxigeo.
Tipo de neuronas presentes en la sustancia

fasciculos.

dermatomos.

espinal.

gris de la medula espinal.
e Sistematizacién funcional de la sustancia
blanca de la medula espinal en cordones y

e Vias ascendentes y descendentes de la
medula espinal.

e Diferencia los componentes funcionales de
los nervios raquideos y distribucion
segmentaria de estos.

e Visualiza el esquema corporal de los

e Caracteriza la Irrigacion de la medula

5. ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR LAS COMPETENCIAS

5.1 ACTIVIDADES DEL MAESTRO:

Actividades previas:

Actividades de desarrollo:

Actividades finales:

Planeacién didactica
Construccioén de los temas
en presentaciones de
material didactico.
Creacion de guias
anatémicas para el
aprendizaje autodirigido.
Aportacion a la Academia
para la construccion del
cronograma de actividades
académicas y examenes
parciales y final.

Seguimiento y regulacién de
la planeacion didactica.
Presentacion del material
didactico en aula.

Proceso y aplicacion de las
guias anatomicas para el
aprendizaje autodirigido.
Aplicacion de Estrategias y
Dinamicas de grupo para el
aprendizaje autodirigido,
cooperativo, razonamiento
clinico, entre otros.
Aplicacion del cronograma
de actividades académicas.
Evaluacion participativa y
formativa.

Andlisis y reflexion de
dudas respecto al tema
asignado

Evaluacion continua e
integral.

Cierre y conclusiones del
tema asignado.




5.2 ACTIVIDADES DEL ESTUDIANTE:

Actividades previas:

Actividades de desarrollo:

Actividades finales:

Lectura previa del tema
asignado.

Construccion de material
didactico para exponer en
clase segun el tema
asignado.

Seguimiento y
cumplimiento de la guia
anatoémica segun el tema
asignado

Exposicion en aula con
material didactica exprofeso
del tema asignado.
Participacion en los roles
durante las estrategias y
dinamicas de grupo para el
aprendizaje de la anatomia

e Participacion en el
analisis de preguntas y
respuestas de las dudas
gue surjan del tema
asignado.

e Participacién de la
evaluacion continua e
integral

6. EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS

6.1. Evidencias de
Aprendizaje

6.2. Criterios de Desempefio

6.3. Calificacion y
Acreditacion

Seguimiento de
cronograma de anatomia
humana (teoria y practica).
Registro de asistencia y
participacion en aula y
anfiteatro.

Elaboracién de portafolio.
Disefio y exposicion de
material didactico en
diferente software .

Instrumentos de evaluacion
mediante lista de cotejo y
rubricas.

Organizadores graficos
como Mapas,

Cuadros comparativos y
semanticos de Anatomia
Humana entre otros.
Ensayos y resimenes de
temas anatomicos de
temas investigados.
Guias de Anatomia
Topografica.

Diario de campo didactico.
Reporte de practicas del
anfiteatro

A través de la identificacion
de los contenidos teoricos-
practicos [temas], realizar
cuadros comparativos y
semanticos que concentren,
sin confundir, los elementos
anatomicos significativos que
los diferentes autores
marquen.

Tomando como referencia un
tema anatomico preciso
elaborar y presentar un
ensayo y resumen que
consideren los tiempos de
introduccién, desarrollo,
interpretacion y discusion
anatomica asi como la
conclusién final.

A raiz de las situaciones
reales durante la ensefianza
gue se considera, identificar
comportamientos con los
roles y caracterizar el o los
tipos de actuaciones
presénciales y de
participacion en el aula.

En el cronograma disefiado y
valorado, desarrollar en
forma total el cumplimiento
de los temas y sus apartados
sin el descuido de la relacion
entre si, asi como de sus
practicas de diseccion
correspondientes.

La elaboracion, disefio y
exposicion del material
didactico.

Porcentaje de evaluacion

Teoria 80%
1. Examen 40%
2. Actividades 20%
3. Trabajo final 20%

Laboratorio 20%

Total. 100%

*El alumno para tener
derecho a ser promediado
debera tener una calificacion
aprobatoria en teoria y
laboratorio.

*Para tener derecho a
presentar el examen
ordinario debe tener el 80%
de asistencia; en caso
contrario presentara examen
extraordinario.

*El alumno podra exentar la
teoria con un promedio
general de 8.0, en la suma
de todos los parciales. *No
se promedia calificaciéon
reprobatoria.
Automaticamente presentara
examen ordinario.

*Los alumnos que presenten
ordinario, se promediara la
calificacion del examen
ordinario con la calificacion
de todos los parciales y
obtendra su calificacion final
de teoria (por lo que esta
obligado a presentar todos
los parciales).




e Los examenes tedricos *El alumno sacara su

departamentales y finales promedio final de la materia,
seran evidencias sacando el porcentaje que
significativas para la corresponde a teoria 'y
evaluacion de una de las laboratorio, la suma de ese
realidades en la obtencion porcentaje, es su calificacion
del aprendizaje. final.

*La calificacion final sera un
niamero entero, el 0.5 lo
llevara al siguiente namero, el
0.4 lo llevara al numero
inferior, ejemplo: (8.5 =9.0 0
8.4 = 8.0).

6.4. MEDIOS DE REGISTRO, HERRAMIENTAS Y MEDICION DE LAS EVALUACIONES:

Elaboracion de portafolio, bitacoras de registros, instrumentos de evaluacion mediante lista de
cotejo y rubricas, organizadores graficos como Mapas, cuadros comparativos y semanticos de
anatomia humana, ensayos y resumenes de temas anatémicos investigados, guias de anatomia,
topografica, diario de campo didactico y reporte de practicas del anfiteatro.

7. FUENTES DE INFORMACION

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Moore Keith L., Dailey Arthur F., Agur Anne M.R., MOORE Anatomia con Orientacion
Clinica 7ta edicion. Editorial Elsewier. 2013, Barcelona Espafia.

Garcia-Porrero Juan A., Hurlé Juan M.y Cols., Anatomia Humana McGraw-Hill
Interamericana,

Primera edicion 2005, Santander Espafia.

Waxman, S. G., Neuroanatomia Clinica (Lange), 26° edicién, editorial Mc Graw-Hill, 2010.
Kiernan A. John., El Sistema Nervioso Humano “BARR, McGraw-Interamericana, Séptima
Edicion, 2000

Richard L. Drake, Adam M.W. Mitchell and A. Wayne Vogl, PhD.GRAY-Anatomia para
estudiantes de medicina, Editorial Elsevier, Segunda edicion 2010, Barcelona, Espafa.

8. PERFIL DEL PROFESOR:

Tener Licenciatura en Medicina General, sin 0 con especialidad afin a las areas de la salud.
Dominio de la disciplina, es decir, conocimientos de la Anatomia Humana tedrico-practico.
Tener formacién en tareas de ensefianza-aprendizaje didactico-pedagogica en la imparticion
de la Anatomia Humana teorico-practico.

Tener la capacidad para propiciar en los alumnos una formacion y actualizacion que
responda de manera efectiva a las demandas sociales de atencion, educaciéon e
investigacion médicas.

Estar comprometido con la ética en todas y cada una de sus acciones.

Ser generador de conocimientos.

Ser humanista y tener conocimiento de la realidad social.

Tener un compromiso permanente de busqueda e identificaciéon de problemas o demandas
de la sociedad o comunidades, procurando aportar a su solucion desde el ambito de su
competencia especifica..

Ser capaz de trabajar en equipos multi, inter y transdisciplinarios.

Cultivar el saber como valor y tener conocimiento técnico cientifico de la disciplina que
desempeiia. Utilizando el método cientifico y razonamiento critico para analizar la realidad.




