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1. DATOS DE IDENTIFICACION

UNIDAD DE HISTOLOGIA CON LABORATORIO
APRENDIZAJE
Clave: HL0103
Horas y créditos: | Tedricas: 80 | Practicas: 48 | Estudio Independiente: 16
Total de horas: 144 | Créditos: 9
Tipo de unidad de | Teodrico: Tedrico-practico: | Préactico:
aprendizaje: X

Competencia (s)
del perfil de
egreso que

desarrollao alas
gue aporta.

Competencia general: Establece diagndéstico clinico para fundamentar
acciones gue favorezcan la salud humana, con base en el analisis integral
de historia y evidencia clinicas.

Competencia especifica: Establece la hipétesis diagndstica con base en
los datos de la historia clinica.

Competencia de la unidad de aprendizaje: Describe y analiza las
estructuras que conforman a los diferentes tipos celulares, su funcién,
composicién molecular y biosintesis, ademas de conocer las
caracteristicas estructurales y funcionales de los tejidos basicos que
constituyen los aparatos y sistemas del cuerpo humano, para determinar
la correlacién entre salud y enfermedad en base a las caracteristicas
estructurales y funcionales que se presentan en los diferentes tipos de
tejidos del cuerpo humanao.

Cursos
antecedentes y
consecuentes
relacionados.

Consecuentes:Bioquimica Médica con Laboratorio, Anatomia de Cabeza
y Cuello con Diseccion Il, Embriologia con Laboratorio, Fisiopatologia y
Anatomia Patol6gica con Laboratorio.

Responsables de
elaborar y/o

Dr. Jesus Alberto Cortez Hernandez
Dra. Maria de la Paz Espinoza Benitez

actualizar el MC. Ernestp Armienta Aldana
programa: Biol. José Angel Cervantes Pompa
Fecha de Noviembre 2015. Actualizacion: Enero de 2016

elaboracion:

2. PROPOSITO

El alumno obtendra los conocimientos principales de anatomia microscopica a nivel celular,
tisular y organico para que reconozca la importancia de correlacionar los conocimientos
histoldgicos con las funciones basicas de las células, tejidos y 6érganos en el proceso de la salud

y enfermedad.

3. SABERES

Teobricos:
(saber)

e Conoce, comprende y explica la estructura, composicion y funcion de
la célula y los tejidos e interaccion con los aparatos y sistemas que lo

conforman.




Practicos:
(saber hacer)

Correlaciona la estructura celular con su funcionamiento a través del
uso de ciertas pruebas diagnosticas microscopicas para familiarizarse
con las enfermedades.

Analiza las estructuras microscopicas de los tejidos del organismo, con
principios cientificos, normas tecnolégicas, bioéticas y de bioseguridad.
Utiliza los principios histolégicos para aplicarlos al diagnostico y su
ayuda a la medicina clinica.

Actitudinales:

Trabaja en equipo para abordar el diagnostico multidisciplinario del

(saber ser) paciente.

e Confiabilidad y responsabilidad ante la historia clinica del paciente.
e Actitud positiva de preservar el medio ambiente ante el uso de material
bioldgico y cuidar con responsabilidad el instrumento del laboratorio.

4. CONTENIDOS

TEMAS
SUBTEMAS

APRENDIZAJES ESPERADOS

1. BIOLOGIA CELULAR

1.1 Generalidades de la célula.

1.2 Membrana celular: composicién
molecular, glucocéliz, proteinas de
transporte, proteinas de canales,
proteinas transportadoras,
sefialamiento celular,
moléculas de sefialamiento, receptores
de superficie celular.

1.3 Citoplasma: ribosomas, reticulo
endoplasmico liso y rugoso,
polirribosomas, aparato de Golgi,
vesiculas, lisosomas,
endosomas, peroxisomas,
mitocondrias,
proteosomas, citoesqueleto,
microtubulos

1.4 Sintesis de proteinas (transcripcion).

1.5 Nucleo: morfologia general, organelas
nucleares, ciclo vital celular,
cromosomas.

Analiza la importancia de la biologia celular,
ademas comprende su estructura 'y
funcionamiento y su relacién con las
principales enfermedades que se presentan
en los seres humanos.

2. TEJIDO EPITELIAL
2.1 Generalidades: conceptos,
clasificacién, caracteristicas

histoldgicas.

2.2 Funcion.

2.3 Clasificacion de epitelios: plano simple,
cubico simple, cilindrico simple,
pseudoestratificado, estratificado
queratinizado, estratificado no
queratinizado, plano estratificado,
cuboidal estratificado, cilindrico
estratificado y transicional.

2.4 Especializaciones de las superficies

Analiza y comprende la importancia del
tejido epitelial y glandular como tejido basico
del organismo.

Comprende su estructura celular y
funcionamiento.

Analiza los epitelios y glandulas
considerando su morfologia.

Identifica las estructuras anatomicas en las
que se localicen los diferentes tipos de
epitelios y glandulas.

Conoce las principales enfermedades que
se presentan en los epitelios asi como sus
caracteristicas clinicas.




celulares epiteliales: apical,
basolateral.
2.5 Epitelio especializado glandular:
glandulas exocrinas y endocrinas.
2.6 Patologias.

3. TEJIDO CONECTIVO

3.1 Generalidades: conceptos,
clasificacién, caracteristicas

histolégicas.

3.2 Matriz extracelular: sustancia
fundamental, fibras, matriz amorfa,
glucoproteinas.

3.3 Componentes celulares: fibroblastos,
pericitos, células adiposas,
macroéfagos,
células cebadas, células plasmaticas,
leucocitos, mastocitos.

3.4 Clasificacion de tejidos conectivos:
laxo, denso regular, denso irregular,
reticular, mucoide y adiposo.

3.5 Patologias.

Analiza la importancia del tejido conectivo
como tejido basico del organismo.
Comprende el tejido conectivo y su
estructura y funcionamiento.

Identifica los diferentes tipos de tejidos
conectivos considerando su composicion.
Conoce las principales enfermedades que
se presentan en estos tejidos asi como sus
caracteristicas clinicas.

4. TEJIDO CONECTIVO ESPECIALIZADO:

CARTILAGO Y HUESO

4.1 Introduccién a cartilago.

4.2 Clasificacion de cartilagos: hialino,
elastico y fibrocartilago.

4.3 Descripcion de los tipos de cartilago:
hialino, elastico y fibrocartilago.

4.4 Introduccion al tejido éseo.

4.5 Caracteristicas histolégicas del hueso.

4.6 Elementos estructurales: matriz 6seay
células del hueso.

4.7 Histogénesis 0sea.

4.8 Patologias.

Analiza la importancia del cartilago y hueso
como tejido bésico del organismo ademas
de comprender su estructura 'y
funcionamiento.

Identifica los diferentes tipos de cartilagos
considerando su composicion.

Aprende la histogénesis de las estructuras
oseas.

Conoce las principales enfermedades que
se presentan en estos tejidos asi como sus
caracteristicas clinicas.

5. TEJIDO CONECTIVO ESPECIALIZADO:

SANGRE
5.1 Caracteristicas generales.

5.2 Componentes sanguineos: eritrocitos,
leucocitos (neutréfilos, basofilos,
eosindfilos, monocitos y linfocitos),
plaquetas y plasma sanguineo.

5.3 Funcion.

5.4 Hemopoyesis.

5.5 Patologias.

Analiza la importancia de la sangre como
tejido basico del organismo ademas
comprende su estructura y funcionamiento.
Identifica los diferentes tipos de células y
elementos presentes en la sangre.

Conoce las principales enfermedades que
se presentan en este tejido asi como sus
caracteristicas clinicas.

6. TEJIDO MUSCULAR

6.1 Generalidades: tipos y funcién.

6.2 Musculo liso: caracteristicas en
general, distribucion, forma, tamafio y
funcion.

6.3 MUsculo esquelético: caracteristicas

Analiza la importancia del tejido muscular
como tejido basico del organismo ademas
comprende su estructura y funcionamiento.
Identifica los diferentes tipos de musculos
presentes en el cuerpo humano.




en general, distribucién, forma, tamafio
y funcion.

6.4 Musculo cardiaco: caracteristicas en
general, distribucion, forma, tamafio y
funcién.

6.5 Patologias.

Conoce las principales enfermedades que
se presentan en el tejido muscular asi como
sus caracteristicas clinicas.

7. TEJIDO NERVIOSO

7.1 Caracteristicas generales: estructura,
distribucién, forma, tamafio.

7.2 Neuronas: estructura, funcion y
clasificacion.

7.3 Células neurogliales: astrocitos,
oligodendrocitos, células microgliales,
células de Schwann, células

ependimarias.
7.4 Sinapsis y transmision del impulso
nervioso.
7.5 Revestimiento de las fibras nerviosas.
7.6 Sistema nervioso central.
7.7 Sistema nervioso periférico.
7.8 Sistema nervioso autbnomo: simpatico

Analiza la importancia del tejido nervioso
como tejido béasico del organismo ademas
comprende su estructura y funcionamiento,
asi como los elementos celulares que lo
componen.

Conoce las principales enfermedades que
se presentan en este tejido asi como sus
caracteristicas clinicas.

y parasimpético.
7.9 Ganglios.
7.10 Meninges.
7.11 Patologias.

5. ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR LAS COMPETENCIAS

5.1 ACTIVIDADES DEL MAESTRO:

Actividades previas:

Actividades de desarrollo:

Actividades finales:

e Planeacion de la clase, a
base de diferentes
actividades:

Preguntas guia.

Organizador grafico.

Analogias.

Cronograma.

La pregunta

Lluvia de ideas

Elaboracion de

cuestionarios.

e Se daran a los alumnos los

e programas de la as ignatura
tedrica y practica al inicio del
semestre.

Preguntas guiadas y abiertas.

Presentacion de un caso

problema.

Revision de la listas de

cotejo, para expositores,
mapas mentales y
conceptuales, revision del
trabajo de equipo.

e Uso de ilustraciones,

e preguntas insertadas, uso de

claves, uso de analogias.
o Larejilla.

Definicién de conceptos
(glosario).

Revision de articulos y
textos.

Formacién de grupos de
aprendizaje de estudio e
investigacion.
Exposicion docente /
alumnos.

Coordinacion de
conclusiones.

Cierre de tematica.
Portafolio de evidencias.
Evaluar las actividades
del laboratorio

5.2

ACTIVIDADES DEL ESTUDIANTE:

Actividades previas:

Actividades de desarrollo:

Actividades finales:

e Lectura previa de
contenidos.

e Investigacion bibliografica
de los temas.

e Exposicion tedrica
profesor/alumno, con
preguntas y respuestas,
lluvia de ideas.

Discusion grupal.
Examenes.

Tareas y trabajos.
Banco de preguntas.




Estudio grupal de
tematicas del curso.

Videos.

Andlisis de articulos.
Casos clinicos.

Mapas conceptuales.
Practicas de laboratorio.

e Ensayos.
¢ Informes.

6. EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS

6.1. Evidencias de
Aprendizaje

6.2. Criterios de Desempefio

6.3. Calificacion y
Acreditacion

e La pregunta e Utiliza adecuadamente el e Porcentaje de evaluacion:
e Debate lenguaje técnico y aprende a | Examen 20 %

e Ensayo desenvolverse en publicoy |Tareas 20 %

e Estudio de caso elabora las presentaciones Exposicion 20 %

e Texto paralelo para sus companeros. Participacion 20 %

e Mapa conceptual e Integra la teoria con la Laboratorio 20 %

e Portafolio practica. Total: 100 %

e Examenes e Elaboray discute los

resultados obtenidos en el
laboratorio (subgrupo,
exposicién y seminario).

Asistencia minima del 80 %.
Calificacion minima
aprobatoria igual o mayor de

6.0.

*La calificacion final sera un
numero entero, el 0.5 lo
llevara al siguiente nimero,
el 0.4 lo llevara al nimero
inferior, ejemplo: (8.5=9.00
8.4 = 8.0).

6.4. MEDIOS DE REGISTRO, HERRAMIENTAS Y MEDICION DE LAS EVALUACIONES:

Examenes, Mapas conceptuales, Andlisis critico de articulos, Presentacion en clase, Practicas
de laboratorio, Informe de practicas, Casos clinicos, Ensayos, Trabajos y tareas fuera del aula,
Lista de cotejos y Exposiciones.

7. FUENTES DE INFORMACION

BIBLIOGRAFIA BASICA:

e Ross M.H., Kaye G.l., y Paulina W. Histologia Texto y Atlas Color con Biologia Celular y
Molecular. Ed. Médica Panamericana.

e Gartner L.P. y Hiatt J. L. Texto Atlas de Histologia. Ed. Mc Graw-Hill, México.

e Finn Geneser. Histologia. Ed. Médica Panamericana.

e Sepulveda Saavedra J. Texto Atlas de Histologia: Biologia Celular y Tisular. Ed. Mc Graw-
Hill, México.

8. PERFIL DEL PROFESOR:

e Contar con licenciatura en medicina y areas a fines a Ciencias de la Salud (Biologia,
Biomedicina, Bioquimica, Morfologia, etc.); y de preferencia contar con postgrado,
especialidad, diplomados, talleres y cursos en el area afin a la que imparte.




