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MISION

Somos una Dependencia de Educacion Superior perteneciente a la Universidad
Auténoma de Sinaloa destinada a formar médicos generales capaces de actuar con
humanismo, sentido social, principios éticos y capacidad cientifica para resolver los
problemas de salud individuales y colectivos de la regién, del pais y del entorno; que
identifiquen la necesidad de mantenerse actualizados de acuerdo a los avances de la
medicina a través de los programas de educacion médica continua y estar preparados
para realizar estudios de postgrado e investigacién de acuerdo a las necesidades de su
practica.

VISION

La Facultad de Medicina es una institucion dedicada a la formacién de recursos
humanos para la salud, que cuenta con una oferta educativa diversificada y con estructura
curricular semiflexible. La planta académica esta constituida por profesores que cubren
los perfiles deseables, estan formados y actualizados disciplinaria y pedagégicamente, se
desempefian con profesionalismo y apegados a la normatividad institucional. Se cuenta
con tres cuerpos académicos en consolidacién, que desarrollan lineas de generacion y
aplicacion de conocimiento relacionadas con los programas educativos. En cuanto a
extension, se contribuye significativamente a la formacion y actualizacion disciplinar de los
profesionales de la salud a través de acciones de educacion continua, y sostiene
programas de intercambio con instituciones educativas del area de la salud en México y
en otros paises, en el plano asistencial, brinda servicios médicos con calidad y eficiencia a
través de su Unidad Académica de Postgrado. En cuanto a Gestién, se han establecido
mecanismos de liderazgo compartido, las tareas se cubren con eficiencia y eficacia a
partir de trabajo colegiado, y se observa transparencia en la informacion y rendicién de
cuentas.

VALORES

Honestidad
Integridad
Lealtad
Responsabilidad
Respeto
Justicia
Solidaridad
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OBJETIVO GENERAL

Al finalizar el curso, el alumno estara capacitado para llevar un control prenatal adecuado y la atencién de un parto
eutocico, detectar a tiempo los factores que condicionan el embarazo de alto riesgo y su manejo. Describira el cuadro
clinico, diagnéstico y nivel de atencién de las enfermedades propias de la mujer.

CONTENIDO TEMATICO

UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS TIEMPO
TEMAS Y SUBTEMAS HORAS
T P TP
UNIDAD I Reafirmar la anatomia de genitales| 10 |10 10
femeninos externos e internos. Aspecto

1. Anatomia de los genitales femeninos

2. Fisiologia  del
femenino:
e Eje hipotalamo — hipofisis ovario
e Ciclo ovarico
e Ciclo endometrial

aparato  genital

macro y microscopico, irrigacion, inervacion
y sus relaciones con 6rganos vecinos.
Describir el hipotalamo, situacién y relacion
con estructuras adyacentes. Produccion
hormonal. Asi como la anatomia de la
glandula hipofisis y relacion con estructuras
vecinas.

Explicar la relacion del hipotdlamo con la
hipofisis. Asi como funciones hormonales de
adeno y neurohipofisis

Describir la secuencia de los distintos
cambios ocurridos en la corteza ovarica.
Analizar cambios ocurridos en el endometrio
en respuesta al funcionamiento ovarico.
caracteristicas de la menstruacién.




Describir los principales cambios ocurridos

3. Pubertad. al inicio de la vida reproductiva, definiciones
y conceptos.asi como los cambios ocurridos
al declinar la funcién ovérica, su importancia,
prevencion, diagnostico y tratamiento.
4. Climaterio
UNIDAD II
1. Fecundacion y nidacién Analizar la gametogénesis (espermatogénesis | 20 20 20

Anatomia y Fisiologia
placentaria.

Cambios fisioldgicos durante el
embarazo y parto.

Diagnéstico de embarazo

Atencién médica prenatal

y ovogenesis) desarrollo embrioldgico hasta
la nidacion.

Describir y analizar las partes de la placenta,
tipos de deciduas y la importancia de la
vellosidad corial como unidad
anatomofuncional.

Analizar la produccién hormonal placentaria
y los mecanismos de transferencia
placentaria.

Identificar los cambios funcionales durante la
evolucién del embarazo en los diferentes
6rganos y sistemas.

Interpretar los diferentes métodos clinicos, de
laboratorio y gabinete para la presuncion,
probabilidad y certeza en el diagnéstico de
embarazo.

Valorar y clasificar en un documento
expreso los datos evolutivos del embarazo
conforme a las diferentes edades de la
gestacion.

Interpretar los diferentes examenes de
laboratorio y gabinete de acuerdo a la edad
gestacional y factores de riesgo.

Transmitir las diferentes recomendaciones
higiénico-dietéticas y farmacoldgicas durante
la evolucion del embarazo.




6. Pelvis dseay cefalopelvimetria

7. Causas desencadenantes del
trabajo de parto.

8. Mecanismo del trabajo de parto

9. Atencion del parto normal

Describir los diferentes tipos de pelvis
femeninas, sus didmetros, relaciones
dimensionales con la cabeza fetal..

Interpretar las formas de evaluacion clinicas
y de gabinete de la pelvis

Explicar las diferentes teorias que tratan de
explicar el inicio del trabajo de parto.
Describir los diferentes cambios bioquimicos
y fisioldgicos de la contractilidad uterina.asi
como las caracteristicas de la contractilidad
uterina.

Identificar los periodos del trabajo de parto y
el mecanismo del trabajo de parto.

Comparar los mecanismos del trabajo de
parto en la presentacion cefélica y pélvica.

* Transmitir a la paciente los sintomas y signos
de alarma obstétrica por los cuales debera acudir
a recibir atencion médica.

Aplicar los procedimientos preparatorios para
atencion del parto.

Interpretar los diferentes pardmetros clinicos,
de laboratorio y gabinete en la vigilancia del
trabajo de parto.

10 10 20
10. Amntorrexis y episiotomia e Aplicar y manejar el momento oportuno de la
amniorrexis, sus complicaciones y los
diferentes tipos de episiotomias.
e Describir  los  cambios  fisiologicos
11. Puerperio fisiologico involutivos en las diferentes etapas del
puerperio.asi como los cuidados del
puerperio en sus diferentes etapas y la
lactancia.
UNIDAD III.
SANGRADOS DE LA PRIMERA
MITAD DEL EMBARAZO.
e Clasificar de las diferentes entidades clinicas
1. Aborto del aborto. asi como las definiciones 10|10 20

aceptadas en los diferentes tipos de aborto.
Interpretar los diferentes métodos clinicos, de




2. Enfermedad trofobléstica gestacional

3. Embarazo ectdpico

laboratorio y gabinete para el diagnostico de
los diferentes tipos de aborto.

e Y Valorar las conductas terapéuticas para
diferentes presentaciones del aborto y las
repercusiones médicas, sociales, legales y
psicoldgicas del aborto.

e Describir la clasificacion de la enfermedad
trofoblastica gestacional asi como las
entidades clinicas de mola hidatidiforme,
corioadenoma y coriocarcinoma.

e Interpretar los diferentes métodos clinicos, de
laboratorio y gabinete para el diagnostico de
enfermedad trofoblastica gestacional.

e Valorar las diferentes conductas terapéuticas
en la enfermedad trofoblastica gestacional.

e Describir los diferentes sitios de embarazo
ectépico y su fisiopatologia. Asi como los
diferentes métodos clinicos, de laboratorio y
gabinete para el diagnostico de embarazo
ectdpico tubario.

e Valorar el manejo médico y quirdrgico del
embarazo ectdpico tubario.

UNIDAD IV
SANGRADOS DE LA SEGUNDA
MITAD DEL EMBARAZO.

1.Placenta previa

o Describir las causas y tipos de placenta previa.

e Interpretar los métodos clinicos y de gabinete
para el diagndstico en los diferentes tipos de
placenta previa.

o Valorar el manejo conservador o quirGrgico de
acuerdo al tipo de placenta previa.

10

10

20

2.Desprendimiento  prematuro de
placenta normoinserta. (DPPNI)

o Describir las cusas de DPPNI.

o Interpretar los diferentes sintomas y signos
para el diagnéstico dindmico del DPPNI.

¢ Valorar el manejo médico y/o quirdrgico en los
diferentes grados de DPPNI.




UNIDAD V.
Complicaciones del embarazo.

1. Enfermedad hipertensiva del
embarazo  (preeclampsia  —
eclampsia, sindrome hellp).

2. Infeccion de via urinarias

3. Isoinmunizacion materno-fetal

¢ Describir la clasificacion actual de enfermedad
hipertensiva del embarazo.

e Interpretar sus modalidades fisiopatoldgicas ,
clinica y de laboratorio.

¢ Valorar los diferentes manejos médicos y la
interrupcion del embarazo de acuerdo a la
enfermedad hipertensiva.

o Describir el sindrome Hellp, su tratamiento y
pronostico.

e Describir y analizar los conceptos de infeccion
de vias urinarias y bacteriuria asintomatica en
el embarazo, la repercusion de la infeccion de
vias urinarias en el embarazo y tratamiento
adecuados.

e Interpretar el mecanismo fisiopatoldgico en la
isoinmunizacion materno fetal al Rh y a grupo
sanguineo.

¢ Describir el manejo de la paciente Rh negativo
no sensibilizada hasta la atencion adecuada del
parto y métodos profilacticos.

o Interpretar los exadmenes de laboratorio y
gabinete en la paciente Rh negativo
sensibilizada el manejo adecuado.

10
10

10
10

20
20

4. Diabetes y Embarazo

5. Embarazo gemelar

o Reafirmar la clasificacion, sintomas y signos
asi como repercusiones de la diabetes mellitus.

e Analizar las complicaciones durante el
embarazo de la diabetes mellitus, diagndstico y
tratamiento.

¢ Describir la clasificacion de embarazo gemelar
y su etiologia.

e Valorar los cambios fisiologicos y patol6gicos
en la evolucién del embarazo gemelar y
distocias.

e Comprender el concepto de embarazo de alto

10

10

20




6. Embarazo de alto riesgo

7. Puerperio complicado: Fiebre
puerperal, complicaciones
obstétricas.

riesgo y su importancia en el control prenatal.

o Valorar los principales factores asociados al
embarazo y el nivel médico de atencion.

e Describir el concepto de fiebre puerperal,
diagndstico y tratamiento.

e Fundamentar las complicaciones obstétricas
mas frecuentes en el puerperio inmediato y el
manejo adecuado.

Unidad VI.
1.Propedéutica en Ginecologia

2.Métodos diagndsticos en
Ginecologia.

3. Malformaciones congénitas del
aparato genital femenino.

e Describir los términos utilizados en
Ginecologia.

e Recordar y describir la historia clinica
ginecoldgica.

o Interpretar los diferentes procedimientos
auxiliares en el diagndstico de padecimientos
ginecoldgicos

o Describir las diversas anomalias congénitas del
aparato genital femenino.

e Interpretar los sintomas y signos, pruebas de
laboratorio y gabinete para el diagnéstico de
malformaciones congénitas y describir su
tratamiento.

10

10

20

4.Infecciones e infestaciones
cervicovaginales y enfermedades
de transmision sexual.

5.Céancer Cervicouterino

6.Tumores benignos de dtero
(miomas y polipos)

7.Endometriosis y adenomiosis

8. Sangrado uterino anormal

e Diferenciar los tipos de infecciones e
infestaciones cervicovaginales mas frecuentes,
y el manejo de las mismas.

e Analizar los factores predisponentes del cancer
cervicouterino, su clasificacién diagnéstico y
tratamiento.

e ldentificar los tipos de miomatosis uterina y
describira el cuadro clinico, diagndstico y
tratamiento.

e Describir el concepto de endometriosis, cuadro
clinico, diagnéstico y tratamiento.

o Diferenciar el concepto de hemorragia uterina
anormal y sangrado disfuncional.

e ldentificar los cuadros que originan un




9. Tumores de ovario

10. Displasias, tumores benignos
y malignos de mama.

11. Esterilidad e infertilidad

sangrado genital anormal y la terapéutica
médico quirdrgica adecuada.

Analizar los diferentes tipos de tumores de
ovario y la clasificacion actual del cancer de
ovario.

Analizar y describir los tumores de ovario
benignos o malignos mas frecuentes o de
mayor repercusion clinica, diagnéstico y
tratamiento.

Localizar y descubrir las displasias mamarias
mas frecuentes, cuadro clinico, diagnostico y
tratamiento

Describir y evaluar los tumores benignos y
malignos mas frecuentes de la mama, su
diagndstico y tratamiento.

Comprender el concepto de esterilidad y las
causas, su diagnostico y valorar el nivel de
atencion.

Analizar el concepto de infertilidad, sus causas,
diagndsticos y valorar el nivel de atencién.

10

UNIDAD VII

1. Métodos fisioldgicos

2.Anticoncepcién con métodos de
barrera y quimicos.

3. Dispositivo intrauterino (DIU)

4.Anticoncepcion con hormonales
orales y de deposito

5. Métodos quirdrgicos de
anticoncepcion.

Describir las ventajas y desventajas de los
métodos naturales de anticoncion y de los
métodos anticonceptivos de barrera y quimicos.

Analizar los diferentes tipos de dispositivos

intrauterinos, su  mecanismo de accion,
indicaciones, contraindicaciones y
complicaciones.

Identificar ~ los  diferentes  compuestos
hormonales sintéticos empleados en

anticoncepcion 'y describir clasificacién vy
mecanismo de acciéon de hormonales orales y
de deposito.

Fundamentar y valorar sus indicaciones, contra
indicaciones y complicaciones.

Identificar las diferentes técnicas operatorias de
oclusién tubaria. Describira sus indicaciones,
contraindicaciones y complicaciones.

10

10

20




ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Exposicion tematica por el maestro por equipos de alumnos

Dinadmicas de grupo, lluvia de idea, foros de discusion y tematico.

Revisidn de fichas bibliogréficas y traduccion de articulos actualizados en otro idioma
Discusion de casos clinicos

Mapas conceptuales y redes semanticas

Participacion activa el alumno

Reporte de lecturas y caso clinico

Analisis de casos clinicos

Foros y debates en clases

CRITERIOS DE EVALUACION Y ACREDITACION

Tres examenes parciales y un ordinario

Exencion de examen ordinario con promedio mayor a 8.0, asistencias de mas del 80% y estar aprobado en
clinica.

Examen extraordinario o especial con calificacién menor de 6.0, inasistencias no justificadas 0 comportamiento
inadecuado del alumno.

Dos examenes parciales....30%
Examen Final................ 20
Clinica.............cevnnnnn. 30
Tareas ...........oueneen. 20
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UNIDAD I CLINICA H.P
Relacion médico- paciente | e Valorar la importancia de la relacion Médico-Paciente 1
en Ginecologia y Osbtetricia.
e Etica y aptitud del Médico en la Especialidad.
Histéria  Clinica  en|e Elaboracién de histéria clinica de pacientes 10
Obstetricia embarazadas normales
Terminologia Obstétrica « Consulta externa, hospitalizacion 4
Describir las definiciones de la propedéutica obstétrica
Y las aplicara en las pacientes.
Maniobras de Leopold o Definir y aplicar las 4 maniobras de Leopold en la 4
exploracién obstétrica
Exploracion Obstetrica e Participar en la exploracion bimanual y armada de la 4
paciente embarazada
UNIDAD II CLINICA H.P
Atencion Pre-natal o Practicar el interrogatorio, interpretar los exdmenes de 4
laboratorio y gabinete y aplicar los tratamientos en la
embarazada normal
Espacio: Consulta externa
Atencion del parto e Participar en la elaboracion, vigilancia y atencion de un 10
parto normal.
Espacio: Valoracién de toco-virugia, labor y sala de
expulsion
Puerperio 5

o Interpretar lo fisiolégico en la involucion de los
genitales en el puerperio y datos de alarma

Espacio: Recuperacion

11



UNIDAD II1'Y IV CLINICA H.P

Sangrado de la Primera e Realizar historias clinicas en pacientes con diagndnstico 6

mitad del embarazo, de aborto, y embarazo utdpico y enfermedad
trofoblastica gestacional, placenta previa y DPPNI

e Observar y comprender el manejo médico y

Sangrado de la segunda procedimientos quirdrgicos en los sangrados del 6
mitad del embarazo embarazo
Espacio: Consulta externa, hospitalizacion y Unidad de
toco-cirugia
UNIDAD V CLINICA HP
Enfermedad Hipertensiva | e Realizar historias clinicas en pacientes con hipertensiva 10
del embarazo del embarazo.

e Valorar los diferentes esquemas terapeuticos en
enfermedad hipertensiva del embarazo y sus
complicaciones.

o Realizar bibliografia actualizada sobre enfermedad
hipertensiva del embarazo y sindrome de: Hellp

e Espacio: Consulta  externa, Toco-Valoracién,
Hospitalizacion

Embarazo de alto riesgo | 4 Realizara histrias clinicas en pacientes que presentes 20

complicaciones médicas durante el embarazo.

o Se analizaran expedientes de pacientes con embarazo de
alto riesgo

e Seleccionar  bibliografia  actualizada sobre la
complicacién médica del embarazo que se estén viendo

Espacio: Consulta Externa, Toco-Valoracion,
Hospitalizacion

12



UNIDAD VI CLINICA H.P
Propedéutica o Realizar historias clinicas en pacientes ginecolégics 10
Ginecolégica
Enfermedades e Participar en exploraciones ginecologicas
Ginecologicas mas
frecuentes o Participar en la realizacién de métodos ginecolgicos
o Seleccionar bibliografia actualizada sobre enfermedades
de transmision sexual, cancer cérvico uterino,
miomatosis  uterina, endometriosis, ademomiosis,
tumores de ovario y mama
Especio:  Consulta  externa, Toco-Valoracion y
hospitalizacion
UNIDAD VII CLINICA H.P
Métodos anticoncepticos | e Participar en la prescripcion de anticonceptivos S

e Conocer la técnica de aplicacién de DIU

Especio: Consulta externa, Toco-Valoracion y
hospitalizacion

13



