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MISION
Somos una Dependencia de Educacion Superior perteneciente a la Universidad
Auténoma de Sinaloa destinada a formar médicos generales capaces de actuar con
humanismo, sentido social, principios éticos y capacidad cientifica para resolver los
problemas de salud individuales y colectivos de la regién, del pais y del entorno; que
identifiquen la necesidad de mantenerse actualizados de acuerdo a los avances de la
medicina a través de los programas de educacion médica continua y estar preparados
para realizar estudios de postgrado e investigacién de acuerdo a las necesidades de su
practica.
VISION
La Facultad de Medicina es una institucion dedicada a la formacion de recursos
humanos para la salud, que cuenta con una oferta educativa diversificada y con estructura
curricular semiflexible. La planta académica esta constituida por profesores que cubren
los perfiles deseables, estan formados y actualizados disciplinaria y pedagégicamente, se
desempefian con profesionalismo y apegados a la normatividad institucional. Se cuenta
con tres cuerpos académicos en consolidacion, que desarrollan lineas de generaciéon y
aplicacion de conocimiento relacionadas con los programas educativos. En cuanto a
extension, se contribuye significativamente a la formacion y actualizacion disciplinar de los
profesionales de la salud a través de acciones de educacion continua, y sostiene
programas de intercambio con instituciones educativas del area de la salud en México y
en otros paises, en el plano asistencial, brinda servicios médicos con calidad y eficiencia a
través de su Unidad Académica de Postgrado. En cuanto a Gestion, se han establecido
mecanismos de liderazgo compartido, las tareas se cubren con eficiencia y eficacia a
partir de trabajo colegiado, y se observa transparencia en la informacién y rendicién de
cuentas.

VALORES

Honestidad
Integridad
Lealtad
Responsabilidad
Respeto
Justicia
Solidaridad
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OBJETIVO GENERAL

El alumno demostrara al finalizar el curso que cuenta con los conocimientos necesarios para ser
capaz de orientar un abordaje diagnostico I6gico de las principales patologias pleuro-pulmonares,
asi como las estrategias de tratamiento y por supuesto las principales medidas preventivas de dichas

patologias.
CONTENIDO TEMATICO
UNIDADES OBJETIVOS ESPECIFICOS TIEMPO
TEMAS Y SUBTEMAS HORAS
T P TP
UNIDAD I El alumno reconoceré los objetivos del curso,
el sistema de evaluacion y el reglamento de 6 6 12
1. Encuadre del curso campos clinicos.
2. O_bjetivos del curso
3. Sistema de evaluacion Junto con sus instructores visitaran la unidad
4. Reglamento de campos clinicos

Embriologia del aparato
respiratorio.
Histologia del aparato

respiratorio.

médica donde les corresponda donde se le
explicard el reglamento de campos clinicos,
asi mismo, les mostrara el &rea y los servicios
donde desarrollaran sus diferentes practicas
clinicas.

Se expondran los momentos de la gestacion,
las capas de origen y el desarrollo
embrionario del aparato respiratorio.

Se  distinguiran los diferentes tejidos que
constituyen el aparato respiratorio y su
correlacion funcional.




7.

10.

11.

12.

13.

Anatomia del Térax

Anatomia del aparato respiratorio

Segmentos pulmonares, irrigacion
e inervacion.

Ventilacién pulmonar

Perfusion

Transporte de oxigeno y bioxido
de carbono.

Control de la respiracion

Distinguira las principales estructuras que
conforman la caja toracica.

El alumno acudira a su practica clinica donde
se discutirAn de manera practica los
conocimientos de anatomia del torax,
fundamentalmente en sus regiones
anatémicas, las lineas en que se divide este,
haciendo énfasis de la proyecciéon de los
organos intratordcicos en la superficie
torcica.

Se describirdn las caracteristicas anatémicas
de las estructuras que conforman el aparato
respiratorio; trdquea, bronquios, bronquiolos,
alvéolos.

Se localizardn y explicaran los segmentos
pulmonares, la irrigacion funcional y nutricia
y la inervacion del aparato respiratorio.

Describird el concepto de ventilacion, las
fases que la componen y los elementos
fisiologicos de la misma.

Reconocerd y expresara el concepto de
perfusion e identificar las caracteristicas de la
circulacién pulmonar, las presiones de los
gases sanguineos en la circulacion arterial y
venosa.

Se discutirdn las diferentes formas de
transporte de oxigeno y del Co2, asi como
explicar la curva de disociaciéon 02-Hb y los
conceptos de capacidad de transporte de 02,
950, saturacion de 02 en sangre arterial y
venosa

Sefalaran e ilustraran los centros de la
respiracion central y periférica, mencionar el
mecanismo normal del control de la
respiracion.

20

20

40




14. Equilibrio acido base

15. Desequelibrio acido base

16. Mecanismos de defensa de la
via respiratoria.

17. Evaluacion

Se expondra el equilibrio acido base,
describiendo el concepto de: ION, CATION,
ANION, BASE, ACIDO, ECUACION DE
HENDERSON-HASSELBACH, identificar
los valores normales de gases arteriales.

Describirdn los diferentes estados de
desequilibrio &cido base: acidosis, alcalosis,
respiratoria y metabdlica, compensada y
descompensada.

Revisara y explicard al alumno los aspectos
practicos de las pruebas de funcion
pulmonar, realizando espirometria y otras
pruebas de funcion pulmonar que estén
disponibles en el medio hospitalario.

Se realizara un taller de gases sanguineos
haciendo énfasis en la técnica de la
gasometria arterial, su interpretacion a nivel
del mar y a nivel de la Ciudad de México,
revisando los diferentes trastornos del
equilibrio &cido-base, y se revisardn casos
clinicos con sus gasometrias respectivas.

Se expondran los diferentes mecanismos de
defensa de las vias respiratorias.

Primer examen parcial

20

20

40

UNIDAD II

1.Semiologia de los sintomas de las
vias respiratorias.

Se explicaran las técnicas para interrogar la
semiologia de los diferentes sintomas que
produce el aparato respiratorio: tos, esputo,
hemoptisis, dolor torécico, disefia.

Hacer énfasis en la exploracion fisica del
torax, destacando el método de exploracion
fisica de este, como es la inspeccion,
palpacion,  percusion y  auscultacion,
revisando la integracion de los principales
sindromes pleuropulmonares :

Tales como  condensacién  pulmonar,
radiofaccion  pulmonar, atelectasia vy
sindrome pleural.

Debera comprender en la semiologia de los
principales sintomas y signos del aparato
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40




2.Laringotraqueitis

3.Bronquitis aguda

4,Neumonias: Bacterianas, virales,
micoplasma p. Anaerobios.

respiratorio, directamente con el paciente.

Se expondran las formas de prevenir,
diagnosticar, tratar y referir en forma
oportuna a pacientes con laringotraqueitis,
revisando definicién, etiologia, patogenia,
cuadro  clinico, diagnéstico  oportuno,
tratamiento precoz y prevencion.

Se describirdn y discutiran las estrategias
para prevenir, diagnosticar y tratar en forma
oportuna a pacientes con bronquitis aguda,
revisando definicion, etiologia, patogenia,
cuadro clinico, diagndstico oportuno vy
tratamiento eficaz.

Se describira estrategias clinicas para
prevenir, diagnosticar, tratar y referir en
forma oportuna un paciente con neumonia
bacteriana, viral, por anaerobios, micoplasma
penumoniae y absceso pulmonar. Identificara
definicién, etiologia, patogenia, cuadro
clinico, diagndstico, tratamiento y
prevencion.

En su préctica clinica revisaran y discutiran
casos clinicos en los diferentes servicios
hospitalarios.

5. Absceso pulmonar

6. Bronquiectasias

7. Tuberculosis pulmonar

Se explicaran las estrategias para prevenir,
diagnosticar, tratar y referir en forma
oportuna a un paciente con absceso
pulmonar. Se revisara etiologia, patogenia,
cuadro clinico, diagnostico oportuno vy
tratamiento.

En su préactica clinica, revisaran y discutiran
casos clinicos relacionados a esta patologia.

Se recordaran las estrategias para prevenir,
diagnosticar, tratar y referir en forma
oportuna a un paciente con bronquiectasias,
revisando; def. etiologia, patogenia, cuadro
clinico, diagnostico oportuno, tratamiento
precoz.

En su practica clinica, revisaran y discutiran
casos clinicos relacionados a esta patologia.

Se exponen las diferentes formas para prevenir,
diagnosticar, tratar y referir en forma oportuna un
paciente con tuberculosis pulmonar, explicando la
definicion, etiologia, epidemiologia, patogenia,

10

10

20




8.Evaluacion

clasificacion, cuadro clinico, diagnéstico, P.P.D.,
tratamiento  supervisado y  acortado,
complicaciones y concepto de drogoresistencia.

Aplicar 2do. Examen parcial

TERCERA UNIDAD
I. MICOSIS PULMONAR

1. Generalidades

2. Aspergilosis pulmonar

3.Coccidioidomicosis pulmonar

4. Histoplasmosis pulmonar

5.Neumoconiosis
Generalidades

6.Silicosis

7. Asbestosis

8.Enfermedad pulmonar obstructiva
cronica.

9.Bronquitis crénica

10.  Enfisema pulmonar

11.  Asma Bronquial

Prevenir, diagnosticar, tratar y referir en
forma oportuna a pacientes con micosis
pulmonar.

Revisaran y discutiran con el paciente que
presente cada una de estas micosis destacado
los aspectos del diagndstico datos de
exploracion y tratamiento, asi como los
aspectos preventivos de la enfermedad.

Prevenir, diagnosticar, tratar y referir en
forma  oportuna a  pacientes  con
Neumoconiosis.

Acudirdn a su campo clinico junto con su
instructor, realizaran y discutiran casos
clinicos relacionados a esta patologia.

Prevenir, diagnosticar, tratar y referir en
forma oportuna a pacientes con EPOC.

En su practica clinica revisaran y discutiran
casos clinicos relacionados a esta patologia.

Prevenir, diagnosticar, tratar y referir en
forma oportuna a pacientes con bronquitis
cronica.

a. Prevenir, diagnosticar, tratar y referir en forma

oportuna a pacientes con enfisema pulmonar.

b. Prevenir, diagnosticar, tratar y referir en forma

oportuna a pacientes con Asma Bronquial,

revisando la definicion, etiologia, patogenia,

cuadro clinico, diagnostico, tratamiento del

Asma cronica y de la crisis asmatica.

e Revisaran y discutirdn casos  clinicos
relacionados a esta patologia, tanto en
pacientes en urgencia como en hospital,
realizando practicas de espirometria y
flujometria, asi como gasometria arterial y el
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12. Cancer Bronquiogénico

andlisis de esta en pacientes con crisis
asmatica y con asma estable en su
consultorio.

c. Prevenir, diagnosticar, tratar y referir en forma

oportuna a  pacientes  con Cancer
Bronquiogénico, revisando la definicion,
etiologia, patogenia, clasificacion, cuadro
clinico, diagnéstico y tratamiento.

¢ Realizacion de una fibrobroncoscopia donde
se les explicardn  las  principales
caracteristicas endobronquiales del cancer
bronquiogénico.

12. Tromboembolia Pulmonar

13.  Derrame Pleural

14. Trauma toracico
e Neumotorax
e Hemotdrax
¢ Contusion pulmonar

15. Reanimacion cardiopulmonar

16. Evaluacion

d.Prevenir, diagnosticar, tratar y referir en forma
oportuna a pacientes con Tromboembolia
Pulmonar, revisando la definicion, etiologia,
patogenia, cuadro clinico, diagnostico y
tratamiento médico inicial.

e. Prevenir, diagnosticar, tratar y referir en forma
oportuna a pacientes con Derrame Pleural,
identificando la definicién, etiologia, cuadro
clinico, diagnéstico y tratamiento.

f. Valorardn y  discutirdn  casos  clinicos
relacionados a esta patologia y ademas
revisaran  las indicaciones, técnica Yy
procedimientos de la toracocentesis y la
pleurotomia cerrada.

¢ Prevenir, diagnosticar, tratar y referir en forma
oportuna a pacientes con traumatismo toracico
y sus diferentes complicaciones.

o Identificar, prevenir y tratar las principales
patologias que llevan al paro cardiorrespiratorio
y sepa poner en practica las maniobras clinicas
bésicas de la reanimacién cardiopulmonar.

e Se realizara un taller de reanimacion
cardiopulmonar coordinado por su instructor de
clinica, sobre todo en los servicios de urgencia
y terapia intensiva.

Tercer examen parcial
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ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Para el desarrollo del programa en esta materia se pondran en practica las siguientes estrategias:
e Analisis y discusion de temas especificos con participacion del alumno, orientado en todo momento por el
profesor.
e EXxposicion activa y reflexiva por parte del profesor de los diferentes temas del programa.
Analisis y discusion de casos clinicos, relacionados a las principales enfermedades en Neumologia.
Desarrollo de fichas de lectura.
Lluvias de ideas, foros temético.
Revisién actualizada de la literatura medica, relacionada a la tematica del programa.
Desarrollo de esquemas conceptlalas y redes semanticas.

[ )
[ )
[ )
[ )
[ )
o Elaboracién minimamente de un articulo medico por parte del alumno, durante el desarrollo del curso.

CRITERIOS DE EVALUACION Y ACREDITACION

o Se aplicaran 3 examenes parciales, quedando exento el alumno que promedie 9

Aplicacion de un examen final (40%)
o Participacidn en las diferentes estrategias de aprendizaje (40%)
o Asistencia (20%)
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