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MISION

Somos una Dependencia de Educacion Superior perteneciente a la Universidad
Auténoma de Sinaloa destinada a formar médicos generales capaces de actuar con
humanismo, sentido social, principios éticos y capacidad cientifica para resolver los
problemas de salud individuales y colectivos de la regién, del pais y del entorno; que
identifiquen la necesidad de mantenerse actualizados de acuerdo a los avances de la
medicina a través de los programas de educaciéon médica continua y estar preparados
para realizar estudios de postgrado e investigacién de acuerdo a las necesidades de su
practica.

VISION

La Facultad de Medicina es una institucion dedicada a la formacién de recursos
humanos para la salud, que cuenta con una oferta educativa diversificada y con estructura
curricular semiflexible. La planta académica esta constituida por profesores que cubren
los perfiles deseables, estan formados y actualizados disciplinaria y pedagdgicamente, se
desempefian con profesionalismo y apegados a la normatividad institucional. Se cuenta
con tres cuerpos académicos en consolidacién, que desarrollan lineas de generacion y
aplicacion de conocimiento relacionadas con los programas educativos. En cuanto a
extension, se contribuye significativamente a la formacion y actualizacion disciplinar de los
profesionales de la salud a través de acciones de educacion continua, y sostiene
programas de intercambio con instituciones educativas del area de la salud en México y
en otros paises, en el plano asistencial, brinda servicios médicos con calidad y eficiencia a
través de su Unidad Académica de Postgrado. En cuanto a Gestion, se han establecido
mecanismos de liderazgo compartido, las tareas se cubren con eficiencia y eficacia a
partir de trabajo colegiado, y se observa transparencia en la informacién y rendicién de
cuentas.

VALORES

Honestidad
Integridad
Lealtad
Responsabilidad
Respeto
Justicia
Solidaridad
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[ OBJETIVOS GENERALES |

1. Fundamentar el concepto preciso de la medicina preventiva y de su campo de accion, asi como aplicar las
técnicas de prevencion, su aplicacion practica para preservar la salud de las personas.

2. Categorizar y aplicar técnicas educativas para poner en practica y ensefiar a las personas a vivir en estado de
salud, mediante la modificacion de habitos personales y del saneamiento del medio, asi como actividades de
proteccion especifica para evitar enfermedades.

3. Sustentar y aplicar procedimientos para la deteccion de padecimientos principalmente crénicos, que les
permitan diagnosticarlos y tratarlos en estadios tempranos.

| CONTENIDO TEMATICO |
TEMAS Y SUBTEMAS OBJETIVOS ESPECIFICOS T-HS|P-HS| TP
UNIDAD I:
Objetivo 1
HISTORIA NATURAL DE LA | > Precisar el contenido de la medicina
ENFERMEDAD ( ESTUDIO DEL integral.

PROCESO SALUD ENFERMEDAD ):
» Analizar el campo de la medicina

1. Concepto de salud y enfermedad preventiva
2. Factores condicionantes del proceso
salud enfermedad » Describir los alcances de la medicina
¢ Agente causal preventiva
¢ Persona (Huésped)
¢ Medio » Valorar la utilidad de las acciones
o Estructura médica médicas tanto  preventivas como
3. Evolucion de la enfermedad curativas
¢ Dafio tisular
¢+ Manifestaciones clinicas

inespecificas y caracteristicas
¢ Resolucién de la enfermedad
¢ Curacion, defuncién y secuelas
4. Niveles en los que actta la medicina
¢ Promocion de la salud
+ Proteccion especifica




+ Diagnostico precoz
+ Limitacién del dafio
¢ Rehabilitacion
¢ EJEMPLO: Historia natural de la
tuberculosis pulmonar
15 15
UNIDAD lII:
PROMOCION DE LA SALUD: Objetivo 2
1.  Educacion para la salud » ldentificar y analizar la relacion que
¢ Concepto y proposito existe entre el estado de salud de una
¢ Técnicas didacticas persona y su medio.
¢ Medios auxiliares
2. Saneamiento del medio » Fundamentar y concienciar a la
¢ Agua; Caracteristicas fisicas, participacién de la persona para el
quimicas y bacterioldgicas. Control autocuidado de su salud.
del agua para consumo humano y
relacién con la salud » Concluir y demostrar que educar en
o Desechos; Sélidos, liquidos, en salud es tan importante como prescribir y
forma de gas. Sistemas de de que su efecto benéfico es mas
alejamiento; letrina, fosa séptica, duradero.
sistema de alcantarillado
¢ Contaminacién del aire;
Componentes que lo condicionan.
Niveles  peligrosos.  Medidas
preventivas
¢ Vivienda; Relacion con la salud.
Caracteristicas saludables y
problema social de la misma
¢ Alimentos;  Requerimiento vy
relacion con la salud e
intoxicaciones. Control, inspeccion
y exédmenes de laboratorio.
Caracteristicas de los
establecimientos que almacenan
y/o preparan alimentos. Examenes
de control a manejadores de
alimentos.
EJEMPLO: Historia natural de
las diarreas como evidencia de
relacion salud 'y el medio
enfermedades diarreicas.
15 15




UNIDAD IlI:

PROTECCION ESPECIFICA

1. Vacunas
¢ Concepto y caracteristicas
generales
¢ Niveles de proteccion de las
vacunas.

¢ Tipos de Vacunas:
e Inmundgenos puros
e Microorganismos
v" Inactivados
v' Atenuados
+ Historia natural de la respectiva

enfermedad, descripcion y
composicion, indicaciones,
reacciones vacunales,

contraindicaciones, dosis y via de

administracién de las vacunas

siguientes:

e  Contra poliomielitis

e Antisarampionosa

e Pentavalente; Contra difteria,
tosferina, tétanos, hepatitis
“B”, Haemophilus influenza

e Triple viral; contra
sarampién,  parotiditis y
rubéola

e  Contra tuberculosis
e Contra rabia
e Antineumocdcica
¢ Esquema de vacunacién en nifios,
adultos y Cartilla de vacunacion
¢ Manejo, conservacién y control de

vacunas
¢ Productos biol6gicos que
confieren inmunidad pasiva:

Inmunoglobulinas;  Inespecifica,
Antitetanica, antirrdbica, suero
antialacran y antiviperino
2. Salud reproductiva
¢ Planificacién familiar:

e Concepto, importancia,
objetivos y  caracteristicas
escenciales

+ Anticonceptivos Hormonales,

dispositivos intrauterinos: Tipos,
mecanismos de accion, técnicas de
aplicacion, indicaciones,
contraindicaciones y efectos
secundarios

Comprender y aplicar los tipos y manejo
de inmundgenos y medidas
anticonceptivas

Explicar y destacar la importancia que
tiene la proteccion especifica para el
control de las enfermedades o
situaciones indeseables.

Describir sobre las caracteristicas y
orientacion sobre la obtencidon del
consentimiento informado, como medio
para convencer en la aceptacion del
método anticonceptivo apropiado
deseado.

Analizar el concepto claro y preciso de
planificacién familiar y conocer la forma
en tener ayuda a mejorar la salud tanto
de la madre como del hijo




enfermo hipertenso.

& Métodos quirlrgicos: Vasectomia
y  salpingoclasia;  Indicacion,
contraindicacion y efectos
colaterales 25 25
¢ Métodos de barrera.
UNIDAD IV:
DIAGNOSTICO PRECOZ:
1. Detecciones: Analizar y Describir la trascendencia de
los principales padecimientos cronicos y
« Sifilis: Historia natural de la sifilis, degenerativos.
blsqueda activa, pruebas de
deteccion de Reagina, universo al Demostrar y justificar las formas y
que va dirigida, resultados procedimientos para detectar los
esperados. padecimientos crdnico degenerativos.
¢ Sida: Concepto, transcendencia y
evolucion de la enfermedad, Aprender a considerar la bisqueda activa
pruebas de deteccion, universo al de los mismos, como una actividad
que va dirigida, resultados medica rutinaria.
esperados.
¢ Cancer cérvico uterino: Factores ldentificar Yy revisar los resultados
de riesgo, exploracién de mamas normales 'y los esperados como
autoexploracion, periodicidad, condicién para las acciones de la
universo al que va dirigida, incidencia y/o de las complicaciones que
resultados esperados. ocasionan estas enfermedades.
¢ Diabetes mellitus: Factores de
riesgo, pruebas de deteccidn,
universo al que va dirigida,
resultados esperados, educacion
médica y control del enfermo
diabético.
¢ Hipertension arterial:  Factores
de riesgo, medicion de la tensién
arterial, universo objeto  de
deteccion, resultados esperados,
educacién médica y control del
25 25




| ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE |

1. Discusién de temas mediante la técnica de seminario dirigido por el docente.

2. Exposicion por el docente y alumno con apoyos de material didactico multimedia, video, acetatos,
diapositivas.

3. Formacion de equipos o subgrupos de alumnos para la elaboracion de trabajos y motivar asi el
autoaprendizaje.

4. El alumno debe desarrollar las siguientes actividades:

¢ Investigacion documental a través de la elaboracion de fichas de trabajo para la tematica
correspondiente

¢ Reporte de lectura actualizada y traduccion en otro idioma.

+ Discutir los temas mediante la aplicacion de talleres y seminarios. lluvia de ideas, preguntas
generadoras.

¢ Analisis de estudio de casos.

+ Disefar en equipo un protocolo de investigacion en medicina para identificar las caracteristicas
que condicionan el estado de salud o de enfermedad.

| CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y ACREDITACION |

1. Reglamentacion de la ley orgénica de la UAS. Sobre derechos y obligaciones de los alumnos.
2. Exposicion de temas y trabajos desarrollados por el (los ) alumno (s ). 20%

3. Participacién en clase. 20%

4. Protocolo.... 25%

5. Examenes 35%

6. Aplicacion y acreditacion de examenes parciales y final departamentales con una calificacion minima de
6 ( seis).
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